Comenca a Girona el rodatge d’'una pel-licula sobre I'anorexia

El llargmetratge 'ARA’ mostra el dia a dia d'un grup de pacients d'aQuest
trastorn durant el seu ingrés hospitalari

TV3 participa en la produccio del film, Que es preveu estrenar ala
primavera de 2018

La setmana passada es va iniciar a Girona el rodatge del
llargmetratge ARA, Que mostra el dia a dia d'un grup de pacients
d’anoréxia nerviosa durant el seu ingrés hospitalari.

El film, produit per DDM Visual amb la participacio de TV3, esta
dirigit pel metge i realitzador gironi Pere Solés i el protagonitzen
pacients reals de la Centre de Patologies Alimentaries de la Clinica
Bofill.

Imatge del film 'ARA’, de Pere Sol s Foto: DDM
Visual / TV3. Es tracta d'una pel-licula de ficcio pero basada en experiéncies

reals de les pacients i la seva relacié amb el seu terapeuta, Pau Chapur. Tots plegats han participat en tallers
d’improvisacié amb el director del projecte, a partir dels Quals s’ha escrit el guio.

La historia arrenca amb la incorporacié d'una nova pacient al grup de terapia, 'Aina, Que es resisteix a
participar-hi. Poc a poc, el Pau i les altres companyes del grup aconseguiran Que s comenci a integrar, pero
aleshores pateix una recaiguda.

El titol, ARA al-ludeix al moment de comengar a lluitar per la pacient i per la seva familia. | també al principi i final
d’aquest procés, Quan s'assoleix la curacié definitiva. Perd “ara” és sobretot el moment en el Qual la societat ha
de deixar d'estigmatitzar les malalties mentals i tractar-les com Qualsevol altra patologia.

El film evita els topics i sensacionalismes en Qué cauen moltes ficcions relacionats amb trastorns mentals.
L'especialista Pau Chapur explica Que la “I'arrel de la patologia és sobretot la manca d’autoestima” i és aqui on
incideix el projecte. “Fugirem de les tipiQues escenes de vomits o afartaments Que tothom té al cap, ja Que
aqQuesta només és la punta de l'iceberg d'aquesta patologia”, assegura.

L'estrena del film esta prevista per a la primavera del 2018.
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