El raim ‘pinot noir fet a Girona té interes farmacologic

La pell del raim és la font principal dels compostos, principalment fenols, Que a més de determinar les
caracteristiques i la qualitat del vi, destaquen pel seu interés nutricional i medicinal. AQuesta és la conclusié de
les investigadores de la Universitat de Girona Que han participat en un projecte de recerca per estudiar aQuesta
varietat de raim procedent de vinyes de diferents punts d’Europa —-Alemanya, la Republica Txeca, Italia, 'Estat
francés i 'Estat espanyol- i ha comparat la Qualitat del raim segons la latitud en Qué se situen aQuests paisos.

Un dels resultats de la recerca ha estat Que la pell dels raims de les vinyes de Girona és molt rica en resveratrol,
un polifenol antioxidant estudiat activament pels seus possibles efectes antiinflamatoris, analgésics i
antitumorals en humans. Els valors Que presenten les mostres de Girona son entre un 50% i un 95% més elevats
Que els descrits en la resta de mostres del projecte, fins i tot les recollides a Jerez de la Frontera i La Rioja. Una
major riquesa de compostos fendlics i antioxidants es relaciona més amb una major exposicio a la radiacio solar
i, en concret, a la radiacio ultraviolada (UV), Que no pas a canvis en la temperatura o en la precipitacid.

Les investigadores del grup de recerca Sols i Vegetacid en la Mediterrania de la UdG, Laura Llorens i Dolors
Verdaguer, son coautores d’aQuest estudi a escala europea liderat per la Universitat de La Rioja. La recerca s'ha
centrat en la varietat pinot noir perqQueé és la desena més cultivada arreu del mon, s’ha estés molt rapidament
durant la década 2000-2010 i esta especialment adaptada a zones de clima fred. Aix0 permet trobar-ne des del
sud de la peninsula Ibérica fins al centre d’Alemanya, amb una diferéncia latitudinal de 140 graus.

L'estudi conclou Que el contingut de fenols en el raim de la varietat pinot noir varia segons la latitud: és més rica
en fenols al sud d’Europa Que al nord. Els resultats mostren Que la pell dels raims de les vinyes del sud del
continent (Jerez de la Frontera, La Rioja i Girona) tenen una concentracié més alta de fenols i antioxidants que
les procedents de vinyes situades al nord d’Europa.
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