
La infermeria vol inf luir m�s en la pol�tica sanit�ria

Membres del Colálegi dÕInfermeria de Girona van presentar una vintena de

projectes en el congr�s internacional que es va celebrar a Barcelona

Personal d窶冓nfermeria en un dels estands del

congrテゥs de Barcelona Foto: COLツキLEGI

D窶僮NFERMERIA DE GIRONA.

El Colálegi dÕInfermeria de Girona reivindica la pres�ncia del

colálectiu en els �rgans de govern en qu� es prenen les decisions

de pol�tiques sanit�ries amb lÕobjectiu de contribuir a millorar el

sistema catal�. En el marc del Congr�s Internacional dÕInfermeria,

que es va celebrar a Barcelona entre el 27 de maig i lÕ1 de juny, la

vicepresidenta del colálegi, Cristina Montero, va reclamar m�s

visibilitat de la tasca que desenvolupa la infermeria i tamb� Òque

sÕincrementi la pres�ncia del colálectiu en les decisions

relacionades amb les pol�tiques sanit�ries per ajudar a tenir un

sistema sanitari millorÓ.

El Colálegi dÕInfermeria de Girona, que t� un total de 3.535 colálegiats, va presentar al congr�s un total de vint

propostes de comunicacions de diferents mat�ries relacionades amb la salut i el benestar dels pacients. S�n

projectes estrat�gics i de refer�ncia als hospitals gironins i centres dÕatenci� prim�ria on treballen els

colálegiats. Entre els projectes que es van presentar destaca La millora de la dieta entre els pacients dÕuna unitat

dÕhemodi�lisi a trav�s dÕuna aplicaci� m�bil, de Miquel Sitjar, de la unitat dÕhemodi�lisi de lÕhospital Josep Trueta

de Girona, La qualitat de vida percebuda en pacients oncol�gics amb dolor irruptiu, de Maria Ferreira, de la

cl�nica Girona, i LÕautopercepci� de la salut i el consum de drogues entre adolescents, de Josef ina Pati�o, de la

UdG. Altres dels treballs presentats van tractar sobre la millora de la qualitat de la prescripci� farmac�utica,

lÕimpacte sobre la salut del treball nocturn, lÕef ic�cia de nous ap�sits per aplicar despr�s dÕuna pr�tesi de genoll,

els h�bits de consum de tabac de pares i cuidadors de nens fumadors passius, el triatge de la s�psia greu en un

servei dÕurg�ncies hospitalari i la percepci� de la qualitat de vida de pacients amb incontin�ncia urin�ria.

Montero va destacar el nivell dels treballs que es van defensar aix� com que es presentessin Òal millor aparador

possibleÓ, que �s el Congr�s Internacional dÕInfermeria, que va reunir prop de 15.000 professionals del sector de

134 pa�sos.
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