
Arnau Sala aposta per saber Çgestionar les emocionsÈ

El Peralada recupera V�ctor Alonso i podr� comptar amb Carb� per al duel

contra el M�stoles

V�ctor Alonso torna a una convocat�ria del Peralada.

ÇSom m�s joves i inexper ts, per� veig l'equip del tot preparatÈ. Aix�

de conven�ut es mostra l'entrenador del Peralada, Arnau Sala, amb

vistes a l'hist�ric par tit d'aquest migdia a M�stoles (12.00). El

conjunt altempordan�s, despr�s d'una temporada per emmarcar,

s'estrena en un play-of f d'ascens a Segona Divisi� B a terres

madrilenyes amb el repte d'assolir un bon resultat per poder

rematar la feina la setmana que ve al Municipal i seguir fent cam�

cap a la categoria de bronze. Es tracta d'un par tit hist�ric per al

club xampanyer que, arran de l'af iliaci� amb el Girona, aspira a

ascendir per primer cop a la seva hist�ria. L'equip va arribar ahir al

vespre a Madrid amb les baixes ja conegudes de Konar�, Nacho

Ruiz i Serrano i amb les novetats de V�ctor Alonso i Marc Carb�,

que f inalment no va ser convocat per Pablo Mach�n pel

Girona-Alcorc�n. Per a diumenge que ve al par tit de tornada, Arnau

hauria de disposar d'un nou efectiu que arribar� entre dem� i

dimar ts per ocupar la baixa de llarga durada de Serrano.

Amb un bon grapat d'experi�ncies en aquests tipus de par tits,

Arnau Sala t� clar que una de les claus d'avui ser� Çsaber gestionar

les emocionsÈ. ÇEn les estones del par tit que siguin nostres

haurem de mirar de ser contundents mentre que quan sigui al rev�s caldr� estar tranquils i que no ens afecti el

tema mentalÈ, explica. Arnau recela del fet de tenir la tornada a casa perqu� recorda que el M�stoles Ç�s el

millor visitantÈ del seu grup. ÇNo hem tingut gaire sor t amb el sor teig. �s un molt bon equip que va anar tot l'any

primer tot i acabar patint per ser quar tÈ.

De la seva banda el M�stoles podria tenir les baixes per lesi� d'And�jar, Frateli i de Berodia, l'home m�s

determinant de l'equip. ÇFarem tot el possible per aconseguir un bon resultat que ens permeti anar a Catalunya

amb cer tes garantiesÈ.
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