
Alcaraz ser� baixa a Val�ncia per culpa d'una lesi� muscular

Es perdr� un o dos par tits de Lliga per una ruptura muscular del tend�

com� del b�ceps femoral i del semitendin�s de la cuixa dreta á Sandaza i

Juanpe no s'entrenen per problemes f�sics, mentre que Aday ho fa a mig

gas

Rub�n Alcaraz abandona el terreny de joc al damunt

d«una llitera m�bil.

Passen les jornades i l'elevada exig�ncia f�sica i mental d'una Lliga

tan competitiva com �s la Segona Divisi� A comen�a a passar

factura a la plantilla del Girona, immersa en la lluita per pujar a

Primera des de fa un grapat de setmanes. Als cops,

sobrec�rregues i mol�sties habituals s'hi va sumar el par tit de

l'�ltim cap de setmana contra l'Osca, que va tornar a deixar tres

punts a Montilivi per� tamb� una llarga llista de v�ctimes. No pas

per lamentar-se ni tampoc per considerar-ho un drama, per� el

t�cnic, Pablo Mach�n, ha vist com alguns dels seus homes hauran

de reposar m�s o menys temps per resoldre els seus per tinents problemes f�sics. Veure l'entrenament d'ahir, el

primer de la setmana, i comprovar que faltava gent, era el primer s�mptoma que aix� ho justif icava. El comunicat

m�dic que va fer p�blic el club passat el migdia, ho acabava de conf irmar.

El m�s malparat ha estat Rub�n Alcaraz. Titular les dues �ltimes setmanes, va notar una punxada als primers

minuts del duel amb l'Osca; tot i ser at�s a la banda, va poder continuar f ins que a l'hora de par tit va ser

substitu�t. Alcaraz ja no va entrenar-se ahir amb els companys i encara trigar� uns dies a fer-ho. Pateix una

ruptura muscular del tend� com� del b�ceps femoral i del semitendin�s de la cuixa dreta. Tot i que des del club no

s'especif icava amb exactitud el seu temps de baixa, Mach�n ja no l'espera per a aquest dissabte al camp del

Llevant i molt probablement tampoc el tindr� la setmana vinent per rebre l'Alcorc�n.

M�s ben�vol ha estat el diagn�stic amb Fran Sandaza, autor d'un doblet amb l'Osca i qui tamb� acabava el matx

amb mol�sties. El manxec t� una elongaci� a l'abductor llarg de la cuixa dreta. Per precauci�, aquesta setmana

es posar� en mans dels f isioterapeutes i treballar� a mig gas. Igualment, tampoc podr� jugar al Ciutat de

Val�ncia perqu� dissabte passat va complir cicle d'amonestacions i dem� ser� sancionat amb un par tit pel

Comit� de Competici�. Una abs�ncia que li anir� de meravella per fer net i reapar�ixer la propera jornada contra

l'Alcorc�n.

Juanpe Ram�rez tampoc es va entrenar ahir. El central pateix un edema al turmell esquerra amb hematoma. En

el seu cas, s'espera que durant els propers dies el dolor acabi marxant i que estigui en plenes facultats per

entrar a la convocat�ria per enfrontar-se al Llevant. Un cas similar al d'Aday Ben�tez, qui ahir s'exercitava al



marge. El valles� va patir una for ta trompada a la cara en l'�ltima acci� del dia de l'Osca, cosa que li va provocar

petites fractures, sense despla�ament, a la zona anterior del tabic nasal ossi i en l'os propi del nas del costat

dret. La intenci� �s que Aday s'entreni durant aquests propers dies sense massa dif icultats, protegint-se la zona

afectada quan sigui necessari. Per a aquest dissabte, hauria d'estar disponible.

Un altre dels futbolistes que va acabar tocat el par tit contra l'Osca va ser Cristian Por tu. Dilluns tamb� se li

havien practicat algunes proves m�diques per saber si el migcampista patia algun tipus de lesi�, tot i que el

resultat va ser d'all� m�s positiu per als interessos de Pablo Mach�n. I �s que Por tu s'entrenava ahir sense

problemes al mateix ritme que els seus companys, per la qual cosa estar� disponible per viatjar aquest cap de

setmana a Val�ncia.
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