
El Rusc, la botiga de bicicletes de Girona conver tida en

mercat de proximitat

Avui s'inaugura la xarxa on agricultors i ramaders de la prov�ncia poden

vendre els seus productes directament als consumidors

Consumidors d«un dels ÇruscsÈ que ja estan en

marxa.

El centre Biker de Montilivi �s, habitualment, una botiga de

bicicletes. Avui, per�, es conver tir� durant dues hores en un mercat

de productes de proximitat.

Aquest ser� l'espai que acollir� la inauguraci� d'El Rusc, la primera

experi�ncia a Girona d'una iniciativa que busca facilitar els h�bits

de consum i de compra m�s sostenibles i apropar els consumidors

amb els aliments que mengen.

El Rusc (el nom complet �s El Rusc que diu S�), va n�ixer l'any 2011 a Fran�a amb un objectiu clar: facilitar la

venda directa d'aliments agrupant en mercats locals els consumidors d'una determinada comunitat amb els

productors de la zona. La idea va quallar amb tanta for�a que actualment la plataforma compta amb 900 ÇruscsÈ

en sis pa�sos, incloent-ne m�s de 30 a Catalunya.

Internet hi juga un paper fonamental. Per par ticipar, el client s'ha de registrar a la p�gina web del Rusc, escollir i

comprar els productes que li interessen i un dia de la setmana anar-los a buscar a un punt de trobada. All�

mateix s'efectua l'intercanvi amb els mateixos productors, que pr�viament hauran baixat a por tar els seus

productes en funci� de les comandes.

La responsable del Rusc de Girona, Agn�s Amat, explica que va engegar la iniciativa principalment per

necessitat. ÇHabitualment soc consumidora del mercat, per� no tinc temps per anar-hi els caps de setmana i

volia trobar la manera de seguir comprant productes de proximitat i de qualitatÈ.

Llavors va descobrir el Rusc, i va comprovar que a Barcelona aquestes comunitats estaven funcionant. La idea la

va seduir i va posar f il a l'agulla buscant productors. En tres mesos en va aconseguir aplegar una quinzena, tots

a menys de 70 quil�metres de Girona. Aquests ofereixen una variada gamma prodcutes b�sics (fruita i verdura,

carn, productes l�ctics, ous, etc.) procedents de llocs com Llagostera, Riudarenes, Rab�s, la Vall d'en Bas, etc.



L'�xit o frac�s del Rusc descansa sobre la base de la cooperaci� i l'intercanvi de necessitats, amb l'objectiu que

tothom hi pugui sor tir guanyant.

Aix�, els productors compten amb nous clients per donar sor tida als seus productes. Els consumidors no nom�s

tenen un mercat a tocar de casa sin� que el fet de trobar-se f�sicament amb els agricultors i ramaders de forma

peri�dica tamb� els brinda l'opor tunitat de con�ixer de primera m� l'origen dels seus productes. Els productors

paguen al Rusc un 16,7% de les vendes totals, que es repar teixen a par ts iguals entre l'organitzaci� i els

responsables locals. I normalment els espais de venda s�n cedits per entitats o empreses de forma gratu�ta.
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