Mounir, el més fort a Girona

Atletisme. Guanya la cursa popular dels 5 km i Gemma Frigola (GEIEG) és
la primera noia

El corredor barceloni Isam Mounir (TRCCBM), un especialista en
duatlons i triatlons, va ser ahir el vencedor de la 21a edicié de la
cursa Ciutat de Girona, Que juntament amb les altres curses Que es
van fer, va aplegar unes 1.500 persones al centre comercial d'El
Corte Inglés de la ciutat.

Mounir va ser més rapid en el tram final Que el vetera atleta
lloretenc internacional de La Sansi Josep Lluis Blanco, Que surt
d'una lesid i Que va precedir l'atleta de la Catalunya del Nord
Menouar Benfodda. Tots tres van mantenir un bon frec a frec fins a
100 m de l'arribada Quan Mourid va canviar el ritme.

En la categoria femenina la vencedora va ser l'atleta infantil del
GEIEG Gemma Frigola, Qque amb només 13 anys va completar la

Mounir entrantalal nia d'arribada Foto: CARLES
PALACIO.

distancia en 17:39 i es reivindica, com ja va fer en la temporada de cros, com una atleta de futur per a l'atletisme
gironi.

Després de I'éxit d'ahir els organitzadors es prepararan per recuperar la tradicional mitja maraté de Girona, Que
sempre s'havia disputat el mateix diumenge Que la cursa popular i Que ara probablement es fara a la tardor per
evitar l'aglomeraci6 de tants atletes i de tantes categories diferents.
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