
La Cursa del Castell de Sant Ferran i l'estrena d'Oncokids a

les Fires de Figueres

M�s de 400 corredors es van inscriure en aquesta activitat, que enguany

celebra la seva 10a edici� á Com a novetat principal es va presentar el

circuit solidari pensat per als m�s petits per tal de promoure els valors de

l'espor t

Cursa del Castell i Oncokids a Figueres

Prop d'unes 450 persones van par ticipar ahir al mat� a la Cursa del

Castell de Sant Ferran, emmarcada dins de les activitats amb motiu

de les Fires i Festes de la Santa Creu de Figueres

[http://www.diaridegirona.cat/tags/f ires-i-festes-de-la-santa-creu.html].

Amb sor tida i arribada a l'estadi Alber t Gur t, els corredors van

rec�rrer una dist�ncia de deu quil�metres al voltant de la

for tif icaci� en una de les curses altempordaneses m�s

emblem�tiques i populars. Tamb� hi havia l'opci� de c�rrer 3,5 quil�metres, una alternativa molt ben rebuda en

aquesta edici� del 2017, segons la presidenta del Club d'Atletisme Figueres, Margarida Clop�s.

ÇHem notat un increment impor tant en les inscripcions a la cursa de 3,5 quil�metres. En ser una dist�ncia

assequible, fa que molta gent s'animi a fer-laÈ, va explicar Clop�s. Tamb� va remarcar que l'activitat est� agafant

un caire familiar, ja que Ç�s veritat que c�rrer �s una cosa que est� de moda, per� cada vegada m�s es veu com

una activitat per fer amb els de casaÈ.

Pel que fa a les xifres de par ticipaci�, la presidenta del Club d'Atletisme Figueres va dir que s'havien Çrecuperat

una mica els n�meros dels inicis, que precisamentrondaven uns 400 inscritsÈ. D'aquesta xifra, gaireb� un

centenar es van apuntar el mateix dia de la cursa, ja que m�s d'un espera a veure el temps que far� per

acabar-se de decidir. ÇAquest any hem tingut sor t i ha fet un temps fant�stic, per� per exemple en l'edici�

passada feia molt de vent i aix� va fer que les inscripcions baixessin de manera impor tantÈ.

Pel que fa als resultats d'ahir, el guanyador de la cursa de 10 quil�metres va ser el corredor Enric Roura, que va

enregistrar un temps de 34 minuts i 6 segons. En segon lloc es va colálocar Jos� Luis Cruz i en tercer, Pau

Congost. Pel que fa als 3,5 quil�metres, el m�s r�pid va ser Miquel Ribot amb un temps de 9 minuts i 3 segons.

Per darrere seu, Jos� Luis Crespo en segona posici� i Queralt San Dom�nguez, en tercera.



A m�s, aquest any la Fundaci� Oncolliga Girona i l'associaci� Gas Mountain Kids posaven en marxa un circuit de

curses de muntanya a l'Alt Empord� dirigit als m�s petits per a l'activitat f�sica i de lleure a la natura en fam�lia,

promoure els valors positius de l'espor t no competitiu i fomentar l'esperit solidari perqu� tot el que es recapti

amb les inscripcions es destini a ajudar els malalts de c�ncer de les comarques gironines. Precisament la cursa

d'ahir va ser la primera presentaci� of icial d'aquesta iniciativa, que es dur� a terme en una desena de curses m�s

durant els pr�xims mesos.

Des de l'organitzaci� van valorar positivament la bona par ticipaci� en aquestes curses pensades expressament

per a la mainada.
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