Un policia fora de servei salva una dona Que s'estava ofegant
a Figueres

La victima va patir una obstruccio a la gola ?La formacio en primers auxilis
del policia nacional va ser decisiva per evitar la seva mort

Els coneixements en primers auxilis del policia nacional José
Raman van ser decisius perqué una veina de Figueres, Loli Torres,
no moris ofegada per l'obstruccio de la gola amb la seva propia
llengua. Segons relata el setmanari 'Emporda, del mateix grup
editorial Que Diari de Girona, la dona feia estona Que deia a la seva
amiga Ana Cortés i a la filla d'aQuesta, I'Elvira, Que no es trobava
gaire bé. Les tres anaven caminant pel carrer Sant Pau de Figueres
i, de sobte, la Loli es va desplomar i va Quedar inconscient i a un fil
de morir.

Ana Cortés i Loli Torres conversen amb I'agent.

José Raman treballa a la comissaria de la Jonquera, pero, en aQuell moment, es trobava fora de servei. Sortia
del gimnas i conduia el seu cotxe pel carrer Sant Pau Quan es va topar amb l'escena: una dona estesa a terra, de
cap per amunt, amb simptomes d'inconsciéncia. Va aparcar i es va apropar a veure Qué li passava.

«Em vaig posar darrere d'ella, en linia, i vaig veure Que presentava simptomes d'obstruccio de les vies
respiratories. Vaig fer-li una primera valoracié de consciéncia, respiracio, pols... estava inconscient, pero tenia
pols», relata I'agent, i continua: «Vaig decidir obrir-li la boca i vaig observar com la llengua li obstruia la via
respiratoria, gemegant i amb simptomes d'asfixia. Tot sequit, vaig aconseguir posar-li la llengua al seu lloc
natural i vaig col-locar la dona en la posicio lateral de seguretat, valorant les constants vitals i les vies aéries en
espera Que arribés una ambulancia al lloc dels fetsy.

L'agent afirma Que s'ha adonat de com és d'important la formacié de primers auxilis Que va rebre Quan estudiava
al'académia de policia i les sessions de formacid constant Que els ofereix el cos. «AQuestes sdn coses Que no
penses Que hagin de passar mai i, fixa't, un dia descobreixes Que poses en practica tots aQuests coneixementsy,
assegura el policia.
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