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L'assessora de la Fundaci� M�mora; Aida Mundo, psic�loga; i Anna

del Val, infermera; ambdues de Resid�ncia i centre de dia per a

gent gran Can Reg�s , van fer ahir una xerrada sota el t�tol Çòltimes

voluntats i testament vitalÈ organitzada per la Fundaci� M�mora

amb la colálaboraci� de la resid�ncia. Formava par t d'un cicle de

xerrades divulgatives que volen promoure h�bits saludables i

aconseguir un envelliment de qualitat amb el qual afrontar el proc�s

f inal de vida i la ref lexi� sobre la mor t.
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