
El Girona s'entrena amb Sandaza per� sense Longo

L'equip treballa al Top Ten de Tordera despr�s de dos dies de descans

El Girona s'entrena amb Sandaza per� sense Longo

El Girona [http://www.diaridegirona.cat/tags/girona-fc.html] ha tornat

aquest mat� als entrenaments, despr�s de dos dies de descans,

amb una sessi� al Top Ten de Tordera. La gran inc�gnita sobre

l'estat f�sic dels davanters Fran Sandaza i Samuele Longo s'ha

comen�at a desvetllar: el toled� ha treballat amb normalitat amb el

grup, mentre que l'itali� ha estat fent feina amb els f isioterapeutes

per resoldre les mol�sties al peu que el van deixar sense jugar

contra el Rayo.

En l'entrenament han treballat a par t, tamb�, Mojica i Richy. El carriler podria ser una de les novetats diumenge a

S�ria per� de moment s'exercita a par t, recuperant-se de la lesi� que es va fer fa un mes contra el Getafe.

Ramalho, un altre futbolista pendent de recuperar, ha estat exercitant-se sol a la banda amb els f isios.

Sandaza, Borja, Juanpe i Alcal� no han fet els �ltims minuts de la sessi� amb el grup per fer recuperaci� a la

banda amb els f isioterapeutes.

El Girona ha comen�at a preparar, d'aquesta manera, el par tit de diumenge a S�ria contra el Num�ncia. Despr�s

de tres derrotes seguides els gironins necessiten tornar a guanyar per no devaluar m�s la dist�ncia sobre el

tercer, ara el Tenerife, que s'ha situat a sis punts.
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