
Miquel Abras: ÒL'�xit a la vida �s arribar b� als 80 anysÓ

El m�sic bisbalenc presentar� dissabte el seu sis� disc, ÔLa vida en un

sospir', al Teatre Municipal de Girona, dins de Strenes

Ha gravat el disc amb la formaci� de trio que utilitzar� als concer ts

Miquel Abras, a la desembocadura del riu Ter Foto:

MARTA PICH.

ÒPer a mi l'�xit �s arribar als 80 anys amb dignitat, fent el que

t'agrada i amb qualitat de vidaÓ, af irma el m�sic bisbalenc  Miquel

Abras [http://www.miquelabras.com/] , que far� 40 anys el 18

d'agost vinent, quatre dies despr�s d'haver actuat a la festa major

de la Bisbal d'Empord�. Aquesta ref lexi� sobre el sentit de la vida

t� a veure amb el seu �ltim disc, La vida en un sospir (M�sica

Global), el sis� �lbum de la seva traject�ria en solitari des del 2006,

que presentar� en directe dissabte vinent al Teatre Municipal de

Girona (21 h, de 10 a 18 euros), dins del festival  Strenes

[http://festivalstrenes.cat/] , ja amb molt poques entrades

disponibles. ÒCom m�s gran em faig, tinc m�s clars els meus

objectius i n'estic m�s content. Quan estava gravant aquest disc em vaig proposar com a objectius immediats

presentar aquest disc a Strenes, actuar per primera vegada al Teatre Municipal de Girona i omplir-lo, i estic molt

a prop d'aconseguir-ho tot.Ó

En aquest concer t, Abras es presentar� amb el trio que tamb� ha gravat el disc: Carlus Rami� (baix), Toni Molina

(bateria) i Abras assumint tot el pes de les guitarres, tant l'ac�stica com l'el�ctrica i la cl�ssica. Les deu can�ons

del disc es van enregistrar als Kar Rava Studios de la Bisbal, amb Rami� com a productor, i amb la idea de fer un

disc que es pogu�s defensar en directe nom�s amb guitarra, baix i bateria i algunes seq��ncies pregravades. De

fet, en el disc nom�s hi ha un parell de colálaboracions: el viol� de Gabriel Vintr� en un parell de temes i la veu de

la companya d'Abras, Gl�ria P�rez, en tres can�ons. ÒEn aquest disc he pogut fer el que feia temps que volia fer:

tocar amb un trio com The Police i mostrar la gran diversitat de m�sica que m'agrada com a oient, amb temes

m�s propers al soul, el funky, el reggae o el folk-rock amb guitarres ac�stiques per� molt potents d'uns Mumford

& Sons, com en el primer single del disc, Enviats especials. No volia quedar eternament classif icat com Çun

cantant de rock que fa can�ons d'amorÈ, perqu� no crec que aquesta def inici� sigui prou exacta, tampoc pel que

fa a les lletres.Ó

Miquel Abras af irma que les seves can�ons s�n Òfor�a vivencialsÓ: ÒSoc molt t�mid, per� quan faig can�ons soc

molt ober t, potser massa i tot.Ó Aquesta actitud tan sincera ha fet que la seva connexi� amb el p�blic sigui molt

profunda. ÒHi ha hagut gent que m'ha dit que gr�cies a les meves can�ons han pres una decisi� vital impor tant o

veuen la vida amb uns altres ulls. Tamb� actuo sovint en celebracions impor tants dels meus seguidors, com ara

casaments, peticions de mans o aniversarisÓ.

Despr�s d'estrenar el videoclip d'Enviats especials, Abras presentar� un v�deo de la can�� Et recordo sempre

aix� gravat amb drons al castell del Montgr�. Al concer t de dissabte tamb� es podr� escoltar la remescla de

Cadena de favors que ha realitzat Fidelity Funk Remix. La gira ja inclou ara mateix una quinzena de concer ts i, a

les comarques gironines, Abras actuar� tamb� a Ripoll, Sant Jaume de Llierca, Pals, l'Estar tit, Banyoles, Verges i

Celr�.
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