
Maria Helena Tolosa parla sobre l'adolesc�ncia en una

confer�ncia a Figueres

Amb ÇEls adolescents poden ser encantadors!?È, s'endinsa en els

vessants personals dels joves

La conferenciant, Maria Helena Tolosa.

A par tir d'una exclamaci�/pregunta: Els adolescents poden ser

encantadors!?, Maria Helena Tolosa pronuncia la seva confer�ncia

aLa Cate, aquest divendres, 10 de mar�, a les 19.00 hores. Mestra,

logopeda, psicopedagoga, especialista en PNL (programaci�

neuroling��stica) i ter�pia familiar sist�mica, la ponent presenta els

adolescents des de diferents vessants personals i identitaris.

Tamb� explica quins s�n els canvis f isiol�gics dels joves i com

afecten en els seus aspectes emocionals.
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