
El Girona descansa avui i dem� comen�ar� a pensar en el

par tit contra el Mirand�s

Mach�n ha programat quatre sessions d'entrenament entre el Top Ten,

Montilivi i Vilablareix

La plantilla del Girona [http://www.diaridegirona.cat/tags/girona-fc.html] t� avui jornada de descans i dem�

comen�ar� a preparar la visita al Mirand�s del proper dissabte a les 18.00. L'equip es va exercitar diumenge al

Top Ten de Tordera en un par tidet amist�s contra el Quingdao Huanghai xin�s (5-0), l'endem� de derrotar el

Mallorca a Montilivi (1-0), i a la tarda veia com els resultats dels rivals l'afavorien i ampliaven f ins a 8 la renda

dels blanc-i-vermells en la seva lluita per l'ascens directe.

D'aquesta manerael primer entrenament que far� el Girona aquesta setmana ser� dem� al mat�, a par tir de les

11.00, a les instalálacions del Top Ten. Dimecres la sessi� es far� a Montilivi, dijous, a Vilablareix, i divendres,

novament a l'estadi. Sempre a par tir de les 11.00.

La propera jornadaels principals rivals directes del Girona tenen aquests par tits: el Cadis visita un Num�ncia que

aspira a atrapar les posicions de play-of f; el Tenerife juga a Palma contra el Mallorca; l'Oviedo obrir� la jornada

divendres al vespre al camp del Reus i el Getafe afronta un derbi madrileny contra el Rayo, que lluita per fugir de

baix.
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