
Neix el club dels valents, una iniciativa escolar a Figueres per

denunciar el ÇbullyingÈ

L'escola Amistat treballa en comunitat la prevenci� de la viol�ncia i

potencia la solidaritat i la igualtat entre els alumnes

Neix el club dels valents, una iniciativa escolar a

Figueres per denunciar el ÇbullyingÈ

Uns car tells amb missatges contra la viol�ncia que els alumnes

han treballat en assemblea s«exposen en el passad�s d«entrada de

l«escola Amistat de Figueres. Forma par t del programa de

prevenci� i tractament de la viol�ncia que est� impulsant el centre

per combatre tant la desigualtat, com la viol�ncia de g�nere o

l«assetjament escolar (bullying). Es treballa de forma conjunta entre mestres, fam�lies i nens a trav�s

d«estrat�gies que l«escola fa servir des que es va transformar en comunitat d«aprenentatge "com ara utilitzar el

di�leg per aprendre, per construir relacions igualit�ries que acabin amb la viol�ncia", explica la directora del

centre Montserrat Ymber t.

L«objectiu �s conver tir-se en un espai de viol�ncia zero, treballant la seva prevenci� com un eix transversal des

de P3 f ins a sis� de prim�ria: "Hem de canviar la mirada, deixar-nos de f ixar en el nen o nena que por ta

problemes, i centrar-nos en el que es por ta m�s b�, potenciar l«amistat i la solidaritat entre companys, perqu�

l«agressor sempre s«aprof ita del m�s vulnerable, del que est� m�s sol i, si tens un bon amic, pots afrontar millor

la soluci�". Per aix� "volem potenciar les actituds bones dels alumnes, dotar d«atractiu aquells que denuncien la

viol�ncia, que es posen al costat de la v�ctima i a�llen l«agressor i buidar d«atractiu la conducta violenta", destaca

Ymber t.

D«aquesta manera �s com ha nascut el club dels valents, una iniciativa que pret�n que els nens i les nenes

denunci�n la viol�ncia: "ser valent no signif ica ser un xivato, el valent �s el que denuncia fets d«agressi�, bullying,

qualsevol tipus de viol�ncia directa o indirecta, perqu� de vegades �s pitjor el mal que li fas al cor, que no a la

cara". Molts nens pateixen bullying, la viol�ncia existeix a l«escola Ðno es pot negarÐ i hi ha nens que queden

marginats, "per aix� es tracta de dotar aquests nens de desig, de manera que es conver teixin en un referent a

l«aula per a la resta de nens".

Per aprofundir en la socialitzaci� de la prevenci� de la viol�ncia, l«escola va organitzar, dimecres passat, una

xerrada a c�rrec d«Oriol R�os, doctor en Sociologia, professor i investigador, ober ta a tothom. R�os destac� la

impor t�ncia de prevenir la viol�ncia des de prim�ria i va recalcar que, cada cop m�s, Comunitats

d«Aprenentatge de Catalunya treballen en aquesta problem�tica, tot trencant el silenci davant la viol�ncia.



A Figueres, l«escola Amistat va comen�ar fa un temps a promoure la viol�ncia zero a trav�s de diferents accions,

"per� els nens van decidir que no s«havia aconseguit prou", assenyala la directora. Calia fer un treball m�s a fons

i un grup de mestres es va comen�ar a formar en aquest camp l«estiu passat, "que ara s«encarreguen de

traslladar a la resta de mestres". En el marc d«aquesta l�nia, s«ha ofer t formaci� als monitors del centre i els

pares i mares de l«escola treballen el tema de la igualtat a trav�s de la lectura del llibre 'Amor en la sociedad del

riesgo, una tentativa educativa' de l«autor Jes�s G�mez. �s un estudi cient�f ic sobre l«amor que analitza el tipus

de persones que atrauen els adolescents i per qu�: "es tracta d«un cam� conjunt decidit a crear una societat amb

toler�ncia zero a la viol�ncia".
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