Neix el club dels valents, una iniciativa escolar a Figueres per
denunciar el 'bullying’

L' escola Amistat treballa en comunitat la prevencio de la violéncia i
potencia la solidaritat i la igualtat entre els alumnes

Uns cartells amb missatges contra la violencia Que els alumnes
hantreballat en assemblea s’exposen en el passadis d'entrada de
I'escola Amistat de Figueres. Forma part del programa de
prevencid i tractament de la violéncia Que esta impulsant el centre
per combatre tant la desigualtat, com la violéncia de génere o
I'assetjament escolar (bullying). Estreballa de forma conjunta entre
mestres, families i nensa través d’estratégies Que I'escola fa servir
des Que es va transformar en comunitat d’aprenentatge "com ara

Els nens prenen la paraula per denunciar la violéncia

utilitzar el dialeg per aprendre, per construir relacions igualitariesQue acabin amb la violéncia", explica la
directora del centre Montserrat Ymbert.

L objectiu és convertir-se en unespai de violéncia zero, treballant la seva prevencid com un eix transversal des
de P3 fins a sisé de primaria: "Hem de canviar la mirada, deixar-nos de fixar en el nen o nena Que porta
problemes, i centrar-nos en el Que es porta més bé, potenciar I'amistat i la solidaritat entre companys, perqué
I'agressor sempre s"aprofita del més vulnerable, del Que esta més sol i, si tens un bon amic, pots afrontar millor
la solucid”. Per aix0 "volem potenciar les actituds bones dels alumnes, dotar d"atractiu aQuells Que denuncien la
violéncia, Que es posen al costat de la victima i aillen I'agressor i buidar d"atractiu la conducta violenta", destaca
Ymbert.

El club dels valents

D aquesta manera és comha nascut el club dels valents, una iniciativa Que pretén Que elsnens i les nenes
denunciin la violéncia: "ser valent no significa ser un xivato, el valent és el Que denuncia fets d'agressio, bullying,
qQualsevol tipus de violéncia directa o indirecta, perqué de vegades és pitjor el mal Que li fas al cor, que no ala
cara". Molts nens pateixen bullying, la violéncia existeix a |'escola -no es pot negari hi ha nens Que Queden
marginats, "per aixo es tracta de dotar aquests nens de desig, de manera Que es converteixin en un referent a
I'aula per a laresta de nens".

Per aprofundir en la socialitzaci6 de la prevencié de la violéncia, I'escola va organitzar, dimecres passat, una



xerrada a carrec d’Oriol Rios, doctor en Sociologia, professor i investigador, oberta a tothom. Rios destaca la
importancia de prevenir la violéncia des de primaria i va recalcar Que, cada cop més, Comunitats
d’Aprenentatge de Catalunya treballen en aQuesta problematica, tot trencant el silenci davant la violéncia.

A Figueres, I'escola Amistat va comencar fa un temps a promoure la violéncia zero a través de diferents accions,
"per0 els nens van decidir Que no s’havia aconseguit prou”, assenyala la directora. Calia fer un treball més a fons
i un grup de mestres es va comencar a formar en aQuest camp I'estiu passat, "Que ara s’encarreguen de
traslladar a la resta de mestres". En el marc d’aquesta linia, s’ha ofert formacid als monitors del centre i els
pares i mares de I'escola treballen el tema de la igualtat a través de la lectura del llibre ‘Amor en la sociedad del
riesgo, una tentativa educativa' de |'autor Jestis Gémez. Es un estudi cientific sobre I'amor que analitza el tipus
de persones Que atrauen els adolescents i per Queé: "es tracta d'un cami conjunt decidit a crear una societat amb
tolerancia zero a la violéncia".
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