
Una entitat creada per mestres de Llad� i Peralada vol que

les aules s'adaptin a la disl�xia

"Est� demostrat que, si hi ha una bona adaptaci�, el nen se'n sur t, i, si no,

est� abocat al frac�s"

Imma Juanola, Imma Cor tada i Roser Ruiz, a l«escola

Llad�.

La disl�xia es def ineix com un trastorn neurobiol�gic que ocasiona

gran par t dels fracassos escolars i que afecta entre un 10 i un 15%

de la poblaci� escolar. Hi ha quatre mestres a l'Alt Empord� que

han posat f il a l'agulla per aconseguir que les aules s'adaptin als

alumnes que presenten aquesta dif icultat, i el primer pas ha estat

crear una associaci�, que han batejat amb el nom de Dislecti.Ca't.

Imma Cor tada �s mestra al'Escola Montserrat Vayreda de Llad� i va tirar endavant la iniciativa amb el supor t del

director del centre, Joan Juli�. Ells s�n la presidenta i el secretari de Dislecti.Ca't. Dues mestres del'Escola

Ramon Muntaner de Peralada,Imma Juanola i Roser Ruiz, en descobrir l'empenta dels dos docents de Llad�, van

voler contribuir de forma activa en l'entitat i, ara, els quatre treballen colze a colze per buscar f�rmules que

ajudin a millorar el tractament de la disl�xia en el marc del sistema educatiu.

Els quatre lamenten que no s'acaba d'entendre la dif icultat que tenen els nens amb disl�xia, perqu� �s "una

dif icultat invisible", i per aix� consideren que cal molta conscienciaci� social.

La pinya es va fent m�s gran

De mica en mica, la pinya s'ha anat fent m�s gran i, cada vegada, s�n m�s els mestres i els professors que es

van implicant en aquesta causa. "Par tim de la idea que representem el m�n educatiu i que all� queens preocupa

�s millorar i donar resposta a les dif icultats d'aprenentatge amb qu� topen els alumnes amb disl�xia. Ens calen,

per�, mitjans, eines, recursos per poder detectar-los i diagnosticar-los, i per poder proporcionar-los mesures

compensat�ries i de reajustament en l'�mbit metodol�gic", ha explicat Imma Cor tada, alhora que ressenya que

"el nen amb disl�xia no t� una dif icultat intelálectual, sin� un problema de codif icaci� pel que fa a l'escriptura i a la

lectura, que es pot resoldre, si disposem d'una tecnologia espec�f ica".

L'associaci� ha nascut, com af irmen els seus promotors, fruit d'una necessitat, per� sobretot amb l'objectiu



d'apor tar propostes, per divulgar i per sensibilitzar l'administraci� i la ciutadania en general, aglutinant persones

l'entorn d'una idea comuna: una praxi diferent a les aules. "Existeixen protocols espec�f ics, elDepar tament

d'Ensenyament disposa de nombrosos documents sobre la disl�xia i dins el m�n cient�f ic hi ha treballs molt

interessants, per� en els centres educatius falta molta informaci�, molta formaci� i tamb� falten recursos",

assenyala la presidenta de l'entitat, i decreta: "El nen amb disl�xia ha de tenir una compensaci� tecnol�gica per

poder avan�ar, i la nostra lluita �s poder garantir aquest recurs als alumnes que ho necessiten."

El supor t de l'administraci�

Aquest grup de mestres ha promogut diverses propostes i all� que els anima �s veure que la Direcci� Territorial

d'Ensenyament a Girona hi creu, especialment els seus directors, Alber t Bayot, anteriorment, i Josep Polanco, en

l'actualitat.

Dislecti.Ca't ha dissenyat un projecte, per al qual no nom�s compta amb el supor t de la Direcci� Territorial

d'Ensenyament sin� que, a m�s, t� l'acompanyament d'un bon grapat de professionals del'�mbit cient�f ic i m�dic

de l'Hospital de la Vall d'Hebron, de la Universitat de Barcelona i de la Universitat de Vic, a m�s de l'Associaci�

Catalana de la Disl�xia i el Colálegi de Logopedes de Catalunya.

Es tracta d'una prova pilot, que s'aplicaria en tres escoles de prim�ria i un institut de secund�ria, i que es basa a

fer la detecci�, el diagn�stic, el tractament i el seguiment d'alumnes amb disl�xia, amb la colálaboraci� de

logopedes i neuropediatres, entre altres professionals. "Nom�s ens falta que la Subdirecci� General d'Atenci� a

la Diversitat, del Depar tament d'Ensenyament, ens doni el seu perm�s per fer el pilotatge. Estem pendents de

presentar el projecte a Barcelona", anota Imma Cor tada, la qual, juntament amb els seus companys, es felicita

que laDiputaci� de Girona els hagi concedit una subvenci�.

Dislecti.Ca't [ht tp://www.dislecti.cat/] considera prioritari que es redacti i s'aprovi una llei catalana de la disl�xia

que garanteixi els drets de les persones diagnosticades amb aquesta dif icultat al llarg de la seva vida. "Est�

demostrat que, si hi ha una bona adaptaci�, el nen se'n sur t, i, si no, est� abocat al frac�s. Hi ha programes de

detecci� que funcionen molt b� i que, a trav�s d'un simple joc inform�tic, ens ajuden a saber si un nen t�

disl�xia", expliquen les mestres, i tamb� donen altres exemples que permetrien millorar l'adaptaci� a l'aula: "No

cal que els nens amb disl�xia facin les proves escrites, sin� que el mestre pot gravar les seves respostes orals.

A m�s, hi ha nombroses eines tecnol�giques que ajuden l'alumne a aprendre la lli��, com el Binding, el Glif ing o

el m�tode de n�meros."

Els responsables deÊDislecti.Ca't han editat i doblat un cur tmetratge en qu� es parla de la disl�xia. Es tracta de

The shor t f ilm [https://www.youtube.com/watch?v=2BoAUtUecEU], de l'Associaci� de Disl�xia de Singapur.
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