
La marat� de sang aspira a rebre 400 donacions, a Girona

Comen�ar� divendres vinent i durar� una setmana

Actualment hi ha reserves per nom�s sis dies

Un t竪cnic mostra com s'analitza el grup sanguini,

amb l'alcaldessa de Girona, Mar ta Madrenas, al

centre, i la directora del Banc de Sang a Girona, Anna

Millan Foto: J.N.

Amb la marat� de sang que se celebra a par tir d'aquest divendres i

f ins divendres de la setmana que ve, s'aspira a rebre 400 donacions

de sang a les comarques gironines. Aix� permetria garantir les

reserves de sang, que ara mateix estan en un nivell baix. Segons la

directora del Banc de Sang i Teixits de Girona, Anna Millan,

actualment hi ha reserves per nom�s sis dies si es compten de

manera global tots els grups sanguinis, i tan sols per tres dies si es

t� en compte �nicament el grup O- (zero negatiu). En nombre

d'unitats, segons Millan, a hores d'ara hi ha prop de 26.000 bosses,

�s a dir, dues mil menys que l'any passat en aquestes mateixes

dates.

La campanyaPer tal d'atraure els donants, se'ls posen facilitats,

com per exemple la possibilitat de reservar dia i hora. Es pot fer a

trav�s del web www.maratodonants.cat. Tot i aquesta opci�, no �s

imprescindible fer reserva per anar a donar sang. D'altra banda, divendres que ve, primer dia de la marat�, la

donaci� es podr� fer a l'ajuntament de Girona, de 9 h a 14 h, i tamb� als principals hospitals de tota la

demarcaci�. A l'hospital Doctor Josep Trueta es podran fer les donacions de dilluns a dissabte de 9 a 14 h i de 16

a 20 h.

Amb l'objectiu d'incentivar la par ticipaci�, el Banc de Sang ha preparat una campanya de difusi� a trav�s de les

xarxes socials per implicar-hi tota la ciutadania. Amb el lema La teva sang diu coses. Compar teix-les, conviden a

compar tir amb les xarxes el grup de cadasc�, alhora que es difon de qui pot rebre sang cada persona, a qui pot

donar-ne i quins usos pot tenir la seva sang. Segons les dades recollides pel Centre d'Estudis d'Opini�, un 40%

dels catalans no saben quin grup sanguini tenen. Informar-se'n tot fent una donaci� �s un dels avantatges que

proposa el Banc de Sang en unes dates Ðles festes de NadalÐ en qu� el nombre de donacions tradicionalment

baixa. El mateix passa els mesos d'estiu, amb una especial incid�ncia a l'agost.

En l'acte de presentaci� de la campanya, hi va par ticipar l'alcaldessa de Girona, Mar ta Madrenas, que va instar

els gironins a par ticipar-hi, i en especial els joves, el colálectiu d'edat en qu� hi ha menys donants, segons va

apuntar la directora del Banc de Sang.
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