
La gamba s'enf ila f ins als 150 euros per� es mant� com

l'estrella de la taula de Nadal

Els preus continuen en una l�nia similar a l'any passat. El rap, el marisc, el

pollastre farcit i l'espatlla de xai tornen a ser els aliments m�s demanats

Gamba al Mercat de Girona

Corredisses a darrera hora, felicitacions de Nadal i productes com

el peix, el pollastre o el marisc a uns preus similars als del

desembre passat tornaven a ser ahir la t�nica general al Mercat del

Lle� de Girona, on un dels productes estrella dels �pats festius, la

gamba, s'enf ilava f ins als 150 euros el quilo. Tot i el bullici als

pasadissos, per�, els paradistes coincidien que enguany hi havia

menys compradors que altres ocasions perqu� cada cop els

compradors opten m�s per avan�ar les compres i no patir

sorpreses amb els preus.

ÇHem venut molt, per� dies enrere, la nostra clientela avui ja est� servida i v�nen nom�s a comprar la clovaÈ,

explicava Xavier Arbuss�, de peixos Arbuss�, que detallava el rap, el llu�, el llobarro o els elements per al brou

com els productes m�s demandats.

Del mateix parer era la Carme Busquets, de Peixos Carme, que assegurava que ahir era un dia f luix despr�s

d'uns dies for ts en qu� s'ha venut sobretot marisc i rap. ÇTinc clientes que fa m�s d'un mes ja compraven per

Nadal, la gent vol anar amb temps i avui est� sent tranquilÈ, assegurava.

Els peixaters es lamentaven, a m�s, que el mal temps ha fet arribar poc producte a les llotges. ÇHa sor tit poc

peix i el marisc tamb� �s petitÈ, indicava la Soraya Garrido, de Peixos N�ria, on la gamba petita estava a 39 i

l'escamarl�, tamb� de poca llargada, a 34.

I si el marisc �s el rei a les peixateries, en el cas de la carn, les aus, l'espatlla de xai i el f ilet tamb� continuen

com els triomfadors i sense oscilálacions en el preu. En Toni Mu�oz, de la Carnisseria Toni, explicava que entre el

que m�s han demanat els clients hi ha el f ilet de vedella -ahir, a 39,5 euros el quilo-, les llates, l'espatlla de xai la

carn per a l'escudella.



En Manel Rodr�guez, de Pollastres Manel, remarcava l'�xit de les aus a les taules gironines, en par t pel preu. ÇUn

cap�, per exemple, est� a 1o euros el quilo. Te n'end�s un de 5 quilos i per 50 euros acaba menjant molta gentÈ,

assenyalava el botiguer del Mercat del Lle�. ÇEl pollastre de pag�s, les pintades, les pulardes i els capons estan

tenint molta sor tida, i tamb� el pollastre farcitÈ, declarava entre client i client.

D'altres compradors s�n m�s pr�ctics i una de les parades amb m�s �xit al Mercat del Lle� era Cuinats Pepita.

ÇCada cop tenim m�s gent que tria el menjar precuinat per estalviar-se feina, per� busca menjar tradicional, com

els canelons o el pollastre rostitÈ, indicava la Merc� Camps, mentre els compradors feien cua a la parada. ÇTot i

que nosaltres aquests dies ens trobem els productes m�s cars, no ho ref lectim en el preuÈ, va dir, afegint que

ahir nom�s servien ja les comandes encarregades amb previsi�.

I previsor era en Josep Maria Giralt, que ahir anava al mercat a comprar una mica de fruita, mentre la seva dona

ja era a casa preparant els galets per al caldo.

Tamb� en Salvador Sunyer, que avui dinar� escudella, carn d'olla i un ÇplatilloÈ de cards. Ahir era al mercat per

comprar verdura per als plats del dia, perqu� tot el que li feia falta per al dinar de Nadal ja ho havia comprat amb

temps.
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