L'ldibgi estudiara la relacio entre el ferro de l'organisme, la
diabetis i la microbiota

El projecte de I'equip del doctor José Manuel Fernandez-Real tira endavant
amb el finangament de la Fundacio Castell de Peralada, nova «empresa
benefactora» del centre de recerca - En 'estudi hi participaran una
cinQuantena de pacients

L'Institut d'Investigacio Biomédica de Girona (Idibgi
[http:/lIwww.diaridegirona.cat/tags/idibgi.html]) tirara endavant un
nou estudi sobre la relacio entre el metabolisme del ferroila
microbiota intestinal gracies al finangament de la Fundaci6 Castell
de Peralada, Que s'ha convertit en un nou mecenes del centre de
recerca.
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I'octubre. El projecte Que engegara properament I'equip del doctor José

Manuel Fernandez-Real estudiara Quins son els mecanismes Que afavoreixen el diposit de ferro en l'organisme
per evitar aixi el seu desenvolupament a través del canvi programat de la microbiota, l'ecosistema de
microorganismes Que hi ha a l'intesti huma. La microbiota intestinal contribueix al funcionament correcte de
l'aparell digestiu, per la Qual cosa esta directament vinculada amb trastorns metabolics com l'obesitat o la
diabetis.

Ja s'ha observat una relacio entre el desenvolupament de la diabetis tipus 2 i les reserves de ferro, un element
Que regula les manifestacions cliniques de diverses malalties sistémiques. Tot i Que la majoria de ferro Que hi ha
al'organisme s'emmagatzema al fetge, el cervell també té uns nivells alts d'acumulacio d'aQuest mineral.

Actualment es creu Que la sobreaarrega al cervell podria interactuar amb la diabetis tipus 2 en el
desenvolupament del déficit cognitiu, perd hi ha poca informacid sobre la possible influéncia de la resisténcia de
la insulina sobre el diposit cerebral de ferro. AQuest sera l'objectiu de la investigacid gironina, Que es centrara en
determinar Qué propicia el diposit de ferro i en com evitar-ho a través dels canvis de la microbiota, afavorint uns
bacteris o uns altres.

Amb el finangament de la Fundacié Castell de Peralada, Que acaba de signar un conveni de col-laboracié amb el
centre de recerca per convertir-se en «<Empresa Benefactora» de I'ldibgi, els investigadors iniciaran I'estudi sobre
una cinQuantena de persones seleccionades pel departament d'Endocrinologia de I'hospital Josep Trueta de



Girona.

Captacio de fons privats

Amb aquesta col-laboracid, la Fundaci6 Castell de Peralada se suma a la iniciativa «Amics de ['ldibgi», Que pretén
captar fons privats per a impulsar la recerca gironina i donar-li més visibilitat.

Entre les accions impulsades pel centre d'investigacio biomédica, amb seu al parc hospitalari Marti i Julia de
Salt, hi ha la campanya «Empresaris per a la recerca» per a potenciar la col-laboracié del mén empresarial i el
cientific. Entre les empreses Que ja formen part dels Amics de I'ldibgi hi ha Friselva, Roberlo, Ferrallats
Armangué, Konig o Concentrol, per exemple.

Dins la mateixa campanya, també s'ha organitzat un concert solidari a benefici de l'institut de recerca biomédica.
El recital, Que se celebrara a la Casa de Cultura les Bernardes de Salt el 8 de gener ales 7 de la tarda, anira a
carrec del bariton saltenc Silveri de la O i del pianista Mark Hastings. Les entrades per assistir-hi costen 15
euros i es poden comprar a les Bernaders fins el 5 de gener.
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