L'ldibgi engegara un estudi sobre la microbiota i el ferro

El projecte financat per la Fundacié Castell de Peralada es centrara en 50
pacients

L'Institut d'Investigacié Biomeédica de Girona (Idibgi) tirara endavant
un nou estudi sobre la relacio entre el metabolisme del ferroi la
microbiotagracies al finangament de la Fundacid Castell de
Peralada. El projecte Que engegara l'equip del doctor José Manuel
Fernandez-Realestudiara Quins son els mecanismes Que
afavoreixen el diposit de ferro en l'organisme per evitar aixi el seu

desenvolupament a través del canvi programat de la microbiota, I'ecosistema de microorganismes Que hiha a
lintesti huma i Que contribueix al funcionament correcte de 'aparell digestiu, per la Qual cosa esta directament
relacionada amb trastorns metabolics com l'obesitat o la diabetis.

El doctor Fernandez-Real.

Ja s'ha observat una relacié entre el desenvolupament de la diabetis tipus 2 i les reserves de ferro, un element
qQue regula les manifestacions cliniques de diverses malalties sistémiques. Tot i Que la majoria de ferro Que hi ha
a l'organisme s'emmagatzema al fetge,el cervell també té uns nivells alts d'acumulacié de ferro.

Actualment es creu Que la sobrecarrega al cervell podria interactuar amb la Diabetis tipus 2 en el
desenvolupament del déficit cognitiu, pero hi ha poca informacid sobre la possible influéncia de la resisténcia de
la insulina sobre el diposit cerebral de ferro.AQuesta sera l'objectiu de la investigacio gironina, Que es centrara
en qué afavoreix el diposit de ferro i en comevitar-ho a través dels canvis de la microbiota, afavorint uns bacteris
o uns altres.

Amb el finangament de la Fundacio Castell de Peralada, Que acaba de signar un conveni de col-laboracié amb el
centre de recerca per convertir-se en Empresa Benefactora de 'ldibgi, els investigadors iniciaran I'estudi sobre
una cinQuantena de persones seleccionades pel departament d'Endocrinologia de I'hospital Josep Trueta.
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