
Dues noies van de Girona a T�quio en bicicleta

Paula Codony, de Figueres, i M�riam Comas, de Torrell�, expliquen les

seves experi�ncies

Dues noies van de Girona a T�quio en bicicleta

La infermera f iguerenca Paula Codony, de 27 anys, i la psic�loga

M�riam Comas, de 29 anys i de Torell�, van emprendre una aventura

amb bicicleta el 28 de mar�, pedalant des de Girona f ins al Jap�.

Dilluns de la setmana passada van aterrar a Barcelona, tornant en

avi� des de T�quio.

En total, han estat vuit mesos i set setmanes fora de casa.

"L«objectiu era arribar a T�quio i ho vam poder aconseguir", relata

Codony. A la capital japonesa, hi van estar cinc setmanes. Pel cam�, van passar per moltes aventures. "Hem

tingut molta sor t; el m�n �s m�s perill�s del que sembla", continua explicant la cicloturista altempordanesa, que

ja havia jugat a futbol amb el Llers i l«Empuriabrava femenins.

Precisament, Codony destaca les vir tuts que t� el cicloturisme: "Viatjar en bici t«obre moltes por tes, la gent

empatitza molt, t� els bra�os molt ober ts. La veritat �s que el cicloturisme cada vegada va guanyant m�s

popularitat arreu del m�n". Una altra caracter�stica que subratllen les dues joves �s que aquesta "�s una manera

de viatjar m�s econ�mica".

Durant el viatge cap a la terra del sol naixent, des que van sor tir de Girona, van fer 14.000 quil�metres Ð vuitanta

diaris de mitjanaÐ sobre les dues rodes. Van travessar f ins a quinze fronteres i van passar per uns setze pa�sos.

Les dues ciclistes van passar per moltes formes de vida diferents, al mateix temps que es van adonar de

l«exist�ncia de diversos climes al llarg del m�n.
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