
La Mitja de Figueres es posa a 1.000

S'exhaureixen les inscripcions en les proves de 21 i 10 km i La Menuda, que

tindran lloc a Figueres i en pobles com Vilaber tran, Peralada i Cabanes

La Mitja comen�ar� a la Torre Galatea

Despr�s de la marea rosa que va viure Figueres amb la Cursa de la

Dona

[http://www.emporda.info/fets-gent/2016/11/27/f igueresvibra-cursa-dona

-carregada-demotivitat/337609.html], l'activitat atl�tica no s'aturar�

a la ciutat i aquest diumenge dia 4 de desembre se celebrar� la

primera edici� de La Mitja. La mitja marat�, organitzada per

l'Associaci� Atl�tica Mitja Marat� de Figueres juntament amb

l'ajuntament i el club atletisme local, tocar� l'�xit en l'estrena

perqu� tindr� un miler de par ticipants, ja que a ritme de r�cord als

�ltims dies ha arribat al l�mit d'inscripcions en les proves de 21 i 10

km i La Menuda.

La mitja marat� comen�ar� i acabar� a Figueres, per� transcorrer� per diferents punts de la comarca, en asfalt i

en planer, amb pobles com Vilaber tran, Peralada i Cabanes. Per als qui tinguin ganes de c�rrer, per� en una

dist�ncia menor, hi haur� una ruta de 10 km ­-el recorregut ser� igual f ins a Vilaber tran.ÊL'inici, en ambd�s

casos, ser� a les 10 del mat� a la Torre Galatea, al Museu Dal�, i l'arribada a la pla�a Catalunya, on un bus

llan�adora traslladar� els corredors f ins als vestidors del poliespor tiu perqu� es dutxin i canvi�n.

Com que La Mitja vol abra�ar tant grans com petits, tamb� hi haur� una prova d'entre 300 i 1.100 metres per a

joves de f ins a 12 anys, anomenada La Menuda, que es correr� a la pla�a Catalunya (9.30 h). A la bossa regal per

als nens i nenes hi haur�, entre d'altres, una gorra, medalla, llaminadures, patates, bossa de roba del BBVA i

beguda.

Un dels altres atractius de la prova ser� la inclusi� del que es considera com el primer Km Llan�at de la hist�ria,

en qu� s'hauran de cobrir els primers 1.000 metres de la cursa amb el menor temps possible -l'inici �s a la pujada

del Castell, en baixada, f ins al carrer Nou. El corredor i la corredora m�s r�pids -i que f inalitzin la prova de 21

km- s'enduran un vol en globus.

400 dorsals esgotats a la mitja marat�



Les inscripcions per disputar els 21 km -la prova reina, homologada per la Federaci� Catalana d'Atletisme-Êhan

arribat a les 400 i, per aquest motiu, els organitzadors han hagut de tancar les llistes abans del previst, un fet

que no s'esperaven per� que els enorgulleix.ÊTot i que l'Associaci� Atl�tica Mitja Marat� Figueres es planteja

ampliar el nombre de dorsals destinats als 21 km -en 10 km tamb� s'ha arribat al l�mit- tampoc queden places per

a La Menuda.

La bona resposta dels atletes anima els organitzadors,Êja que una primera edici� d'una cursa d'aquest tipus

"costa molt arrencar-la", segons assegura el tresorer de l'entitat, Ra�l Moliner.
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