
Figueres viu un simulacre de mor t sobtada a la pla�a

Catalunya amb f lashmob

Organitzat pel GrupDEA, ha comptat amb la par ticipaci� de Bombers,

SEM, policies i l'escola Dance Me

El GRUPDEA i altres par ticipants al simulacre.
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Amb motiu del

Dia Europeu de Conscienciaci� de l'Aturada Cardiorespirat�ria, el

Grup DEA Alt Empord�, format per membres del Servei d'Urg�ncies

de l'Hospital de Figueres, ha organitzat aquest dissabte una activitat per conscienciar la poblaci� general de la

necessitat d'aprendre a recon�ixer una mor t sobtada i comen�ar les maniobres de ressuscitaci�.

La pla�a Catalunya ha estat l'escenari d'un simulacre d'aturada cardiorespirat�ria en qu� tamb� hi han par ticipat

Bombers, SEM, Gu�rdia Urbana de Figueres i l'Ërea de Mobilitat. L'activitat divulgativa ha comptat amb una

celebrada f lashmob duta a terme pels alumnes i professors de l'escola de ball Dance Me.

Amb aquesta activitat es continua amb la divulgaci� a la poblaci� general de la primera atenci� davant una mor t

sobtada que es va iniciar ja fa 4 anys amb l'ensenyament als instituts. La mor t sobtada �s una patologia que

afecta a persones aparentment sanes i a qualsevol edat, la majoria dels casos es produeixen fora de l'�mbit

hospitalari. Es considera que �s responsable de 10 mor ts cada dia a Catalunya i de 1.000 mor ts cada dia a

Europa.

M�s del 70% de la poblaci� no sabria qu� fer davant un cas de mor t sobtada i en aquests casos la superviv�ncia

disminueix cada minut que passa sense fer res. Tant �s aix�, que al cap de deu minuts les possibilitats de

recuperaci� s�n pr�cticament inexistents. Per aix� �s impor tant la difusi� d'aquests coneixements a la

ciutadania.
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