
L'Escala, Adepaf i Vilafant vencen en el Torneig Tramuntana

Els s�niors masculins i femenins campions van imposar el seu favoritisme

en la tercera edici� d'un torneig que va tenir lloc en el pavell� de l'Escala

L«Escala i Vilafant, campi� i sotscampi� del nivell A

mascul�
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La tercera edici� del Torneig Tramuntana, la competici� pr�via a

lÕinici de lliga dels equips s�niors masculins i femenins de la

comarca, va tornar a ser un �xit. Despr�s de celebrar-se a Llan�� i

a Roses, durant el cap de setmana passat el torn va ser per a

lÕEscala. LÕactivitat, organitzada pel club de b�squet local i

lÕajuntament, va comptar com a novetat la par ticipaci� dÕequips mini

i dÕun cl�nic a c�rrec de lÕentrenador Trif�n Poch.

Pel que fa als vencedors, en categoria s�nior mascul� de nivell A, amb equips que competeixen m�s amunt, el

campi� va ser lÕamf itri�, lÕEscala. El conjunt dÕAlber t Clop�s i Josep Company par tia com el favorit Ðcompeteix a

Segona CatalanaÐ i a la f inal es va imposar (68-59) a lÕaltre candidat, el Vilafant, que juga a una categoria

inferior. La resta de rivals que hi havia en el quadre eren el B�squet Castell� i lÕEscol�pies.

Pel que fa al segon grup, lÕequip sots25 de lÕAdepaf Ðagafa el relleu del s�nior que hi havia en anteriors anysÐ va

quedar en primer lloc despr�s de superar el f ilial de lÕEscala (60-73) a la f inal. Els sots25 del Vilafant i del Roses

completaven el grup del segon nivell.

En noies, les retirades aquest estiu de les s�niors del Roses i de lÕAdepaf van deixar el quadre amb nom�s tres

equips. Tal com passava en els s�niors masculins, el favorit va guanyar. En aquest cas, era el Vilafant, ascendit a

Segona Catalana, que es va desfer (50-35) de lÕEscala, equip dÕuna categoria menys. LÕEscol�pies, recuperat

quatre anys m�s tard, era el tercer equip femen� que prenia par t en el Tramuntana.

Repecta als minis, el Grifeu va v�ncer en mascul� mentre que el seu femen� va compar tir el primer lloc amb

lÕEscol�pies. La resta dÕequips presents eren el Vilafant, el Roses, lÕAdepaf i lÕamf itri�.

Trif�n Poch fa un cl�nic de t�cnics



Trif�n Poch, entrenador de la lliga ACB durant molts anys dÕequips com el CB Girona, lÕAlacant, o lÕEstudiantes, va

impar tir una classe magistral de b�squet, que va durar una hora, dissabte passat al migdia en el marc del

Torneig Tramuntana de lÕEscala. Poch entrena actualment el Club Atl�tico Obras Sanitarias de la Naci�n de la

Liga Nacional de B�squet de lÕArgentina, i cal recordar que va estar molts anys vinculat al Girona.

Per tal de fer el cl�nic Poch va comptar amb els jugadors de la categoria j�nior de lÕEscala, un mix entre els

masculins i els femenins, un cl�nic en qu� va explicar i argumentar aspectes del joc com la defensa zonal i les

seves variants, aix� com els atacs en els intervals de la zona i la gran varietat de conceptes al respecte. De ben

segur que els entrenadors de la comarca en van prendre nota i van agafar idees per poder aplicar als seus

equips.
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