Un mar de tapes a Girona

La vuitena jornada de la Cuina al Carrer Cort Reial i Rodalia de Girona
torna a demostrar el potencial gastronomic de la zona
Exit de participacio de public en un dia Que tanca, de fet, I'agost

La vuitena jornada de la Cuina al Carrer Cort Reial i Rodalia de Girona és una mostra més en Qué s'evidencia que
la gent vol sortir, descobrir sabors nous i inundar els carrers, com en aQuest cas els del Barri Vell, Que es
converteixen en un mar de tapes. Una iniciativa Que ajuda a descobrir establiments i plats, Que molts tenen a
tocar perd Que, per diversos motius, encara no han percebut, si més no, no del tot. En tot cas, lajornada, amb la
seva simplicitat, s molt més Que un acte Que tanca l'agost a la ciutat; es converteix en una bona oportunitat Que
s'estén, amb més o menys densitat —i intensitat—, pels carrers Mercaders, Ciutadans, la plaga de I'Oli -amb les
formacions Jazz Band i Trinxat amenitzant-; Cort Reial, Bonaventura Carreras, Ballesteries, la pujada de Sant
Feliu i les places del Cul de la Lleona i Pou Rodo. L'obertura es va fer ahir a les set de la tarda, i els fogons es van
aturar a les dotze de la nit, amb les campanades de la catedral de fons.

“Les nostres braves sdn les autentiques’, comentava un dels membres de Paréntesis, un establiment nou, i la
veritat, de picantones i especials ho eren; de la mateixa manera Que a El Vermutet podies menjar una
hamburguesa de Km O. Aix0 per no parlar dels arrossos i fideuades de I'Arros i Peix, o els canalons de peix i
I'anec i foie de Platets, passant per la saltimbocca -vedella, pernil salat, carbassd i vi blanc— del Vinil. AQuests
son només uns noms, pocs, perqué l'oferta era un no parar: des del viatge a la cuina mexicana, seguint cap a
lindia, aturant-se a Italia o unes creps bretones, si era el cas. Molts plats i diferents, un luxe.

Tots i cadascun dels tastets
costaven 3 euros; els refrescos i les copes de vi, 1 euro, i l'aigua, 0,50 céntims.

No s'esta davant d'una maximitzacio de la tapa, com ha passat en altres poblacions, on aQuests establiments
han proliferat, i molt. AQuest pot ser el cas de Palamds, on conviuen amb restaurants

convencionals. La mostra de Girona té molt de festa al carrer, pero d'aquella Que antigament es feia Qquan uns
Quants veins hi treien

les taules. Evidentment, és cert Que estem davant d'un producte Que busca un rendiment, perd no deixa de ser
molt festiu i, a la vegada, un molt bon aparador dels establiments, tant dels Que hi participen com d'aQuells Que
no. Una manera, doncs, de dinamitzar

una caracteristica zona de Girona en un dia en Qué, com ahir a la tarda, molta gent estava enfangada fent cua
tornant de la platja. AQuesta iniciativa esta organitzada per les entitats Avicrof i 'Associaci6 de Bars,
Restaurants i Oci del Barri Vell de Girona, i amb el suport de la Fecasarm. L'edicié d'aQuest any s'ha dedicat al
gironi Joan Ensesa, propietari de Cromats Ensesa i un dels idedlegs de la mostra, Que va morir fa poques
setmanes. Un brindis, doncs, per ell, aixi com per la resta dimpulsors i el seu entusiasme.
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