
Un home mor ennuegat en un restaurant de Cantallops

Li van fer la maniobra de Heimlich, per� no va acabar d'expulsar el tros de

carn que l'ofegava

Il揃lustraci坦 de com es fa la maniobra de Heimlich.

Un home franc�s de 70 anys va morir despr�s d'ennuegar-se tot

menjant un entrecot en un restaurant de Cantallops.

Els fets van passar el dia 15 i, tot i que altres comensals amb

coneixements m�dics que eren al restaurant van practicar la

maniobra de Heimlich a l'home ennuegat i van aconseguir fer-li

expulsar par t de la carn que li obstru�a les vies respirat�ries, no va

ser possible salvar-li la vida. La v�ctima no va poder acabar

d'expulsar el tros de carn que s'havia empassat malament.

Les mor ts per ennuegament s�n for�a habituals. Davant d'un

ennuegament cal practicar l'anomenada maniobra de Heimlich. Es

tracta de fer una compressi� abdominal a la persona ennuegada

per aconseguir fer expulsar el tros d'aliment o objecte que obstrueix

les vies respirat�ries. En cas de practicar-la a una altra persona,

se l'ha d'abra�ar des de l'esquena i posar un puny a l'abdomen i

agafar-lo amb l'altra m� i, despr�s, fer pressi� for tament cap al

centre de l'est�mac.

En el cas que la persona que s'ennuega estigui sola, es pot fer la

maniobra, per� servint-se d'una cadira pressionant per sota de les costelles amb l'ajuda del respatller.
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