
La Travessia de les Medes celebra el mig segle

La cinquantena edici� va comptar amb la par ticipaci� de 656 nedadors i es

va celebrar amb un to festiu i simb�lic

Travessia de les Medes

L'ESTARTIT | MERITXELL COMAS

La Travessia nedant de les illes Medes-L'Estar tit va celebrar ahir la

50a edici� amb una f ita espor tiva que va reunir 656 nedadors

procedents de 121 clubs de nataci� d'arreu del pa�s. Els

par ticipants, 490 homes i 166 dones, van rec�rrer una dist�ncia de

1.650 metres en aig�es ober tes, en una travessia que des de l'any

1967 s'ha consolidat com una de les proves de refer�ncia i al llarg de la seva hist�ria ha comptat amb la

par ticipaci� d'espor tistes de primer nivell, com David Meca o Jordi Jou.

En aquesta edici� de la popular cita amb el mar, el millor temps en la classif icaci� general va ser per a l'actual

campi� d'Espanya d'ai?g�es ober tes en la modalitat de 5.000 metres, Roger Rabassa, amb un temps de 20

minuts i 7 segons. Rabassa, del Centre Nataci� Matar�, va revalidar ahir la vict�ria en proclamar-se campi� en

les edicions del 2000 i el 2008. El nedador va expressar la seva ilálusi� d'haver par ticipat en la 50a Travessia i es

va mostrar content i satisfet amb el podi.

En la modalitat femenina, la nedadora Mireia G�mez del Club Nataci� Sabadell es va proclamar campiona, amb

una marca de 22 minuts i 41 segons.

En la categoria infantil en les modalitats masculina i femenina van guanyar Pol Escofet (CN Terrassa) i Mar ta

Gago (CN Badalona); en la categoria j�nior, Pol Amor�s (CN Sabadell) i Maria Miret (CN Vilafranca); en la

categoria absoluta, Adri� Mu�oz (CN Terrassa) i Arlet Oliveras (CN Rub�); en la categoria m�ster +30 es van

proclamar vencedors Roger Rabassa (CN Matar�) i Mireia G�mez (CN Sabadell) que van fer els dos millors

temps; en M�ster +40 Quim Bof ill (GEIEG) i Elisabet Sanz (nedadora independent); en la categoria m�ster +50,

Jos� Balcells (CN Olot) i Lola Balbuena (CN Sabadell); en la categoria m�ster +60, Ramon Gago (Fundaci�

Claror) i Regina Hern�ndez (CN Lleida); i en la categoria m�ster +70, Jaume Monz� (CN Montju�c).

El par ticipant m�s veter�



Amb 85 anys, Joan Capell Segura del Club Nataci� Sabadell va ser el nedador m�s veter� a par ticipar a la

Travessia de les Illes Medes a l'Estar tit. Amb 110 copes en el seu palmar�s personal, ha estat el cinqu� any

consecutiu que Capell ha par ticipat en la prova. Esperava impacient poder comprovar el temps que havia

registrat en la cursa, per� una allau de gent amuntegada sobre les taules de classif icaci� li impedia veure-ho.

Finalment, per�, va arribar el seu torn: set� en la seva categoria, amb una marca de 53 minuts i 51 segons.

Orgull�s del seu temps, Capell assegurava que "poder arribar ja �s un gran qu�", mentre recordava que aquest

any ha batut el r�cord d'Espanya en les modalitats de 200, 400, 800 i 1.500 metres en la categoria de 85 a 90

anys.

Una travessia emblem�tica

El car�cter festiu va protagonitzar la 50a edici� de la Travessia de les Illes Medes a l'Estar tit, que es va celebrar

sense cap incident. L'alcalde de Torroella de Montgr�, Josep Maria Ruf�, -que tamb� va par ticipar en la prova- va

assegurar que es tracta d'una "travessia hist�rica" i va destacar la rellev�ncia de la competici� en l'�mbit catal�.

Per la seva banda, el president de la Federaci� Catalana de Nataci�, Enric Ber tr�n, va agrair la tasca i la

dedicaci� del Club N�utic Estar tit i va assegurar que "arribar als 50 anys �s un gran goig i un honor".

Font del document:

http://www.diaridegirona.cat/estiu/2016/08/01/travessia-celebra-mig-segle/796886.html?utm_source=rss


