
Entre l'exig�ncia i el luxe

El Girona 2016-17 fa aquest mat� les maletes amb dest� Manchester per

comen�ar l'estada de pretemporada

Primer entrenament del Girona FC

El Girona 2016-17 fa aquest mat� les maletes amb dest� Manchester

per comen�ar una estada de pretemporada ins�lita i impensable

f ins fa ben poc. Les bones relacions amb el Manchester City que

mant� el club des de l'arribada dels nous propietaris gr�cies a

l'assessorament de Pere Guardiola permetran que el conjunt giron�

s'instaláli des d'aquesta tarda f ins diumenge que ve a la Ciutat

Espor tiva del City. L'acad�mia del club brit�nic, el centre

d'operacions del primer equip, ser� doncs la casa dels Pere Pons, Richy, Granell, Eloi Amagat, Felipe Sanch�n o

Cifuentes durant set dies. Tota una experi�ncia d'all� m�s ilálusionant per a uns futbolistes acostumats a treballar

a l'annex de Montilivi o, com a molt, a concentrar-se a Peralada o Navata, els darrers cursos. Mach�n s'end� tots

els jugadors disponibles a terres brit�niques inclosos el tercer por ter Gianni Cassaro, el juvenil Sergi çlamo i el

davanter Manel Mar t�nez, f it xat del Sabadell i que, en principi, ser� cedit a un equip de Segona B.

L'expedici� gironina sur t aquest mat� cap a Barcelona on agafar� l'avi� que el dur� a Manchester. Un cop all� i

instalálats a la Manchester City Football Academy, els jugadors realitzaran el primer entrenament a les vuit del

vespre. Ser� la primera sessi� d'una setmana que, tot i l'escenari id�lálic on la plantilla s'allotjar�, es presenta

d'all� m�s dura. I �s que el preparador f�sic Jordi Balcells t� preparades unes intens�ssimes sessions f�siques per

a uns futbolistes als quals, tal i com admet Richy çlvarez, els tocar� "patir". El capit� blanc-i-vermell no pot

amagar la ilálusi� amb qu� viatja a terres brit�niques. "S�c dels veterans per� semblo un nen de 15 anys. Mai hi

he estat i treballarem en una de les millors ciutats espor tives. S�c conscient que patirem per� ilálusiona poder-hi

entrenar", ref lexionava el central gallec. Durant aquests set dies a Manchester, la plantilla treballar� en doble

sessi� cada jornada excepte avui que viatgen al mat� i dijous, quan tindran festa a la tarda. Precisament per

dijous a la tarda hi ha prevista una visita a l'Etihad Stadium.

La paraula del capit�

La concentraci� a Manchester es presenta com un alálicient d'una temporada que promet. El capit�

blanc-i-vermell, tanmateix, s'estima m�s tocar de peus a terra i anar pas a pas. I �s que Richy, a Montilivi, n'ha

viscut de tots colors. Aix� s�, d'ambici� no n'hi manca. "M'agradaria dir que volem l'ascens directe per� toquem

molt de peus a terra. Som el Girona, l'equip que m�s anys consecutius duu a Segona A i ho hem desmostrat els

�ltims temps lluitant dos anys seguits per pujar", recorda. En aquest sentit, Richy �s del parer que "fer-ho tres

cops seguits ser� molt complicat per� lluitarem per aconseguir-ho", avisa. Malgrat tot, el gallec aposta primer per

assegurar la perman�ncia "al m�s aviat possible". "Hem de tenir calma i anar par tit a par tit que gr�cies a aix�



hem arribat on som", assegura.

Pel que fa al seu paper a l'equip, Richy reconeix que aquesta temporada ho tindr� "tan o m�s complicat" que la

passada per ser titular. Pablo Mach�n va apostar bona par t de la passada campanya per la tripleta de centrals

formada per Lejeune, Kiko Olivas i Alcal� i el gallec, tret del f inal de Lliga, nom�s va jugar per lesi� o sanci�

d'algun dels tres titulars. "Marcelo no comptava per al m�ster i jo i en Carles (Mas) no jug�vem", recorda el capit�,

que t� clar que vol tenir m�s protagonisme. "�s el meu �ltim any i vull jugar el m�xim de par tits per guanyar-me

la continu�tat aqu� o b� un contracte per l'any que ve", confessa.
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