
Promoci� del consum de fruites i verdures

Un monitor del Frutitour fent un taller amb escolars.

Foto: JOAN SABATER.

L'autob�s Frutitour, del Lidl, es va instalálar dimar ts davant de

l'escola Mar ta Mata de Girona i va fer un seguit de tallers sobre

nutrici� adre�at a escolars. Un estudi fet per Lidl posa en relleu que

nom�s el 4% dels gironins mengen les cinc racions di�ries de fruita

i verdura recomanades. La campanya vol incentivar-ne el consum.
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