
Sense temps per perdre

El Girona, l'�ltim equip de segona A que es posa a treballar, t� quatre

setmanes clavades abans de debutar en la lliga, el 21 d'agost al Pizju�n

Mach�n comen�a amb 26 jugadors, que aniran a l'estada

La plantilla del Girona va tornar ahir a la feina Foto:

JOAN SABATER.

Ni el Cadis ni el Sevilla Atl�tico, que van acabar la temporada

passada encara m�s tard, han trigat tant a reprendre l'activitat com

el Girona, que va aixecar el tel� ahir amb dues sessions

d'entrenament, a Montilivi. L'equip que dirigeix Pablo Mach�n, que

va prioritzar concedir un mes de descans als jugadors que van

lluitar f ins a l'�ltima eliminat�ria d'ascens a primera divisi� contra

l'Osasuna, t� quatre setmanes clavades abans d'afrontar el primer

par tit de lliga, contra el Sevilla Atl�tico al S�nchez Pizju�n, el

diumenge 21 d'agost. Amb un mes just, un per�ode menor al que sol

desitjar el cos t�cnic Ðla programaci� habitual �s de cinc setmanes

de treballÐ, no hi ha temps per perdre.

Com a punts a favor, que compensen el poc temps de

pretemporada, hi ha el fet de poder treballar amb un grup ja molt

def init i tamb� l'avantatge de tenir una setmana completa de

preparaci� en unes instalálacions de primer nivell mundial, la ciutat espor tiva del Manchester City, on els

blanc-i-vermells treballaran a par tir de dem�. El Girona, que va entrenar-se ahir tant al mat� com a la tarda,

repeteix programaci� avui (9.00 h i 18.30 h), i dem� al mat� ja se'n va cap a Manchester, on t� programat el primer

entrenament a la tarda. Durant l'estada, hi haur� temps per a una desena d'entrenaments i per als dos primers

par tits amistosos, contra el f ilial del Manchester City (dimecres) i el Blackburn Rovers (dissabte, el dia abans de

tornar cap a Girona).

Pablo Mach�n va comen�ar a treballar amb 26 jugadors, els mateixos que par ticiparan en l'estada de

Manchester. Als 23 homes del primer equip, entre els quals hi ha els vuit f it xatges tancats f ins ara ÐBounou

(Atl�tico), Ren� (Llagostera), Ramalho (Bilbao Athletic), Juanpe (Granada), Cifu (M�laga), Por tu (Albacete),

Sandaza (T�quio) i Longo (Inter)Ð, s'hi afegeixen tres jugadors. S�n Sergi çlamo Ðun carriler esquerr� que al

maig va renovar per tres temporades, a qui encara queda una temporada de juvenilÐ, el por ter Gianni i el

davanter Manel, l'�ltima incorporaci�, que es va perdre l'entrenament del mat� perqu� estava acabant de

concretar la sevaa incorporaci�.
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