Nova edicio de la jornada Nos+Altres i el procés migratori

L'acte és organitzat des de fa deu anys pel Consell de I'Alt Emporda i
Figueres

Una cinQuantena de persones van participar aQuesta setmana passada al cicle de jornades entorn de la nova
ciutadania, Nos+Altres, Que anualment organitza el Consell Comarcal de I'Alt Emporda i I'Ajuntament de
Figueres, amb el suport de la secretaria d'lgualtat, Migracions i Ciutadania. La jornada ha portat com a titol “La
gestio de les emocions i el procés migratori: eines per a la intervencio professional’, i tenia com a principal
objectiu sensibilitzar la poblacio sobre els reptes Que la diversitat genera i alhora oferir eines de treball als
professionals Que Quotidianament treballen en un context marcat per la diversitat cultural, fent front als reptes
Que aqQuesta genera.

El psiquiatre i escriptor Joseba Achotegi hi va impartir la ponéncia inaugural, Migracions, crisi economica i salut
mental: un abordatge des de l'accio social, i el Col-lectiu i+, Professionals per la Diversitat va exposar situacions
practiques amb una ponencia titulada Mirada i emocions vinculades al treball amb la diversitat.

En la cloenda, el conseller comarcal de Benestar Social, Alex Hernandez, va remarcar Que aQuestes jornades
Que s'organitzen des de fa deu anys a I'Alt Emporda han permeés

qQue s'hagi treballat la mirada intercultural “amb tots els seus reptes, dificultats i cruilles, i tot plegat a partir de
situacions practiQues’.
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