
Del Lugo a l'Osasuna, dos anys amb el Girona a un pas de

primera
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Dues temporades incre�bles i el Girona FC ha quedat novament a les por tes de la Primera Divisi� espanyola.

Despr�s de vuitanta-cinc anys de vida l'equip ha disputat tres promocions de les �ltimes quatre , un ascens que

es resisteix i que no permet als gironins lluitar contra els millors equips del m�n en una de les lligues m�s

competitives que es poden trobar. Els jugadors, el cos t�cnic, la direcci� espor tiva, el consell d'administraci�,

l'af ici� i la ciutat han fet m�rits de sobres per poder gaudir d'una experi�ncia in�dita que hauria suposat poder

viure el futbol de m�xim nivell. Per a la ciutat tamb� era molt impor tant poder rebre la visita cada quinze dies

d'equips com Bar�a, Reial Madrid, Atl�tic de Madrid, Val�ncia, Sevilla, Bilbao, Vila-real, Espanyol,... Aconseguir

aquesta f ita era molt dif�cil per� aquest any s'hi ha tornat a estar molt a prop, de totes formes l'any ha estat molt

bo. Moltes persones i molts moments han estat fonamentals:

La plantilla. La base de la temporada passada, amb jugadors com Isaac Becerra, Florian Lejeune, Richy, Aday

Ben�tez, Pere Pons, Alex Granell, Eloi Amagat o Jaime Mata ha estat clau per poder mantenir un vestidor for t i

unit. Els jugadors de casa han estat els responsables de guiar les noves incorporacions i ajudar-los a integrar-se

al grup. Durant la temporada segur que han aparegut dif icultats, que a vegades s�n dif�cils de resoldre, per�

s'han donat situacions que han ajudat molt: una bona cohesi� de grup, a par t de bons jugadors cal tenir bones

persones, jugadors que tot i passar per dif icultats tinguin la capacitat d'entendre que formen par t d'un colálectiu i

que el grup est� per sobre de les individualitats. De totes formes cal recon�ixer que quan hi ha males cares dins

el vestidor la vict�ria �s la millor medicina, ho cura tot. El grup ha estat for t i les rotacions efectuades per

l'entrenador juntament al fet de poder disposar de moltes variables tan ofensives com defensives ha creat una

compet�ncia sana dins el vestidor, els jugadors s'han adaptat a les situacions assumint el seu rol i ajudant al

m�xim per aconseguir l'objectiu com�, en lloc de l'individual.

Pablo Mach�n. La seva tercera temporada al club ha tornat a ser un �xit, un entrenador treballador i discret que

ha aconseguit uns n�meros espectaculars. Va arribar a l'entitat amb l'objectiu de salvar l'equip del descens a la

Segona Divisi� B en una situaci� molt delicada i quan la majoria donaven l'equip per sentenciat. A la seva

segona temporada va aconseguir mantenir l'equip entre els davanters superant els vuitanta punts i lluitant per

l'ascens directe f ins als �ltims minuts de la lliga, aquest any el Legan�s amb setanta-quatre punts ha pujat

directament a la m�xima categoria. Ara ha aconseguit por tar novament al Girona f ins a la fase f inal de l'ascens,

es va remuntar contra el C�rdova i l'equip ha caigut contra un Osasuna que ha fet una promoci� impecable.

L'equip ha realitzat molt bon futbol, s'ha arriscat, ha estat dominador dels par tits por tant el control del joc en la

majoria de vegades. L'entrenador ha estat f idel al seu sistema de joc donant continu�tat a un sistema que

sempre li ha donat bons resultats.



Cos t�cnic. A la vida el millor �s poder treballar en el que m�s t'agrada, quan una feina es fa amb ilálusi� , passi� i

entusiasme els maldecaps i les hores dedicades no compten, aix� �s el que li ha passat a aquest cos t�cnic.

Pablo Mach�n es va trobar a la seva arribada a Girona amb un grup de treball magn�f ic que s'han deixat la pell pel

bon funcionament de l'equip, s�n gent que ve de baix, que han lluitat molt per poder-hi ser i com que els

apassiona el que fan treballen al cent per cent, tots ells han rendit al m�xim, Jordi Guerrero com a segon

entrenador, Jordi Balcells com a preparador f�sic i Omar Harrak com a entrenador de por ters es mereixen un

reconeixement especial. Tamb� f isioterapeutes, metges i encarregats de material han tingut el seu paper

destacat, la majoria persones an�nimes dins l'estructura del cos t�cnic per� imprescindibles perqu� tot funcioni.

Sistema de joc. 1-3-5-2 per atacar: per poder tenir la possessi� i el control del joc, per poder buscar superioritats

num�riques al mig camp, per poder disposar de dos bandes que buscaven amplitud constantment, perqu� els

dos davanters connectessin entre ells i apor tessin la profunditat i el gol. 1-3-5-2 per pressionar: per aconseguir la

recuperaci� de la pilota a camp contrari, per anar a buscar el rival a l'inici del seu joc, per poder defensar lluny

de la pr�pia por teria. 1-5-3-2 per replegar: un molt bon por ter acompanyat de tres centrals que donaven

seguretat defensiva en tot moment, dos laterals als quals tocava fer quil�metres i c�rrer enrere per poder ajudar

defensivament i un mig camp que ajuntava l�nies per no deixar espais als adversaris. Tot aix� acompanyat de

conceptes t�ctics que l'equip ha por tat a la per fecci�, els jugadors eren coneixedors del que podien i no podien

fer b� i aix� ho traslladaven al camp cada jornada. Hi ha hagut variables dins el sistema i com que jugadors de

per f ils diferents s'han adaptat molt b� el cos t�cnic ha pogut dosif icar la plantilla i repar tir els minuts.

Preparaci� f�sica. En Jordi Balcells ho ha tornat a fer, gr�cies a la seva dilatada experi�ncia i a la preparaci�

espec�f ica que realitza en el treball f�sic dels jugadors ha fet volar l'equip. La lliga �s molt llarga, buscar l'equilibri

f�sic durant quaranta-dues jornades de competici� m�s quatre par tits de promoci� compor ta un treball molt

acurat, els jugadors que disposaven de m�s minuts han aguantat el ritme i tot el grup ha arribat molt for t en el

tram decisiu del campionat. En l'aspecte f�sic s'ha d'estar sempre en forma i sobretot els mesos d'abril i maig,

que �s el tram def initiu. Quan semblava que podia existir una caiguda en el ritme i la intensitat a causa del gran

esfor�, on no arribaven les cames arribaven el cap i el cor. Tant en l'eliminat�ria del C�rdova com en la

d'Osasuna el Girona ha posat un ritme alt i en moments claus del par tit l'equip ha estat m�s intens que el seu

adversari.

Quique C�rcel. El director espor tiu ha estat una pe�a clau en tot aquest proc�s. T�cnic amb experi�ncia i que va

arribar avalat pels bons resultats a l'Hospitalet ha demostrat novament la seva v�lua a l'hora de confeccionar

plantilles competitives. Dos fases impor tants ha viscut durant aquesta temporada; primer haver de refer una

nova plantilla i tornar-la a fer for ta i equilibrada, la missi� no era f�cil, calia cobrir les baixes de jugadors

impor tants com les del golejador Fran Sandaza i els bandes Miguel Cifuentes i David Junc�, futbolistes b�sics

dins l'esquema de l'entrenador. La segona decisi� impor tant va ser la de mantenir la conf ian�a en el cos t�cnic

quan les coses no funcionaven durant la primera volta, en aquest sentit el director espor tiu va mostrar calma i

paci�ncia, va aplicar el sentit com� davant d'una mala situaci� i va deixar treballar, la millor manera perqu�

l'entrenador pogues desenvolupar la seva tasca amb tranquilálitat, els resultats han demostrat que va prendre la

decisi� correcta.



Segona volta. Despr�s d'una mala primera volta de campionat calia treballar molt per poder arribar a la

promoci�. Un equip de futbol �s un estat d'�nim i a mesura que els jugadors ja s'oblidaven de la temporada

anterior la mentalitat anava canviant. L'aspecte psicol�gic �s molt impor tant, tocava treballar la motivaci� par tit

rere par tit, la concentraci� per no cometre errades, saber conviure amb la ilálusi� que s'anava generant a mesura

que es disputaven els par tits i trobar el punt intermedi entre excitaci� i tranquilálitat. Quan mancaven pocs

par tits ja no hi havia marge d'error i a Ponferrada ja es va jugar una f inal, era el pre�mbul del que vindria despr�s

en les eliminat�ries i calia saber afrontar aquests tipus de par tits, l'equip era for t psicol�gicament, l'equip estava

conven�ut de l'ascens, ll�stima que en l'�ltim par tit tot i estar molt a prop s'escap�s.

Montilivi. L'equip ha acabat la temporada molt for t al seu estadi, estava clar que per poder aconseguir l'ascens

calia guanyar els dos par tits de casa, es va aconseguir en el primer per� no en el def initiu. En els dos par tits

d'anada de les eliminat�ries es van poder treure bons resultats fent que les tornades a Montilivi es conver tissin

en par tits decisius, emocionants i plens d'�pica. Els af icionats han respost i s'han enganxat a l'equip omplint

l'estadi, la comuni� ha estat per fecte, s'ha respirat futbol tan a la ciutat com a la prov�ncia, ara no es pot defallir

la propera temporada hem de tornar a veure aquest ambient cada par tit.

Continu�tat en el projecte. No hi hagut afers externs en el club, el consell d'administraci� a treballat en silenci i en

aquest sentit s'aconsegueix que tot sur ti millor. Ara �s el moment de donar continu�tat a tota la feina feta. Caldr�

quedar-se amb els millors jugadors, donar baixes doloroses i confeccionar novament una plantilla que pugui

competir cada setmana al m�xim nivell. La propera temporada tornar� a ser dura i molt complexa, caldr�

compaginar l'exig�ncia i la ilálusi� amb el patiment i sobretot amb la gran dif icultat que tindr� l'equip per tornar a

estar entre els millors, segur que hi haur� moments complicats i ser� quan caldr� ser for ts, jugadors, t�cnics,

directius i af icionats.

Ara toca als jugadors descansar per recuperar-se b� i tornar amb for�a. La direcci� espor tiva li correspon

planif icar per poder fer la millor plantilla possible. La ciutat i les comarques gironines han d'estar al costat del

club, el projecte sembla s�lid i seri�s, si se segueix aquest cam� tornar� a arribar l'opor tunitat per pujar a

Primera.
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