El Consell Comarcal lliura els premis del concurs de cartells
del Dia sense tabac

En el marc del Programa comarcal de prevencio de les drogodependéncies
de 'Alt Emporda
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En el marc del Programa comarcal de prevencio de les
drogodependeéncies de I'Alt Emporda, el Consell Comarcal ha
organitzat una nova edicio del Concurs de cartells del "Dia Mundial
Sense Tabac", adrecat a I'alumnat d’ESO dels centres educatius de
la comarca.

Els premiats del concurs

Sota el lema "Bonic per fora, nociu per dins", el 15& Concurs de cartells ha volgut sensibilitzar entorn la proposta
qQue I'Organitzacié Mundial de la Salut (OMS) fa a cada edicié amb la finalitat de sensibilitzar la poblacié sobre els
possibles danys per a la salut Que implica el consum de tabac i per tal d'estimular la reflexié a I'entorn de la
necessitat de prevenir la seva iniciacio i consum entre els adolescents i joves.

En aquesta edicio s'ha aconseguit la participacié més alta des de l'inici de la convocatoria. En total, han
participat en el concurs 550 alumnes d'11 centre educatius de I'Alt Emporda. El guanyador del concurs rebra un
premi valorat en 100 euros i el centre al Qual pertanyi rebra materials educatius per un valor de 300 euros.

Durant aquests 15 anys, han participat de la iniciativa un total de 3.407 alumnes de 12 instituts de I'’Alt Emporda.
Cada any, els joves han treballat sobre un tema diferent a partir dels lemes Que proposa I'OMS. Entre altres cal
destacar el d"Ambients lliures de fum de tabac" o el de "Joventut lliure de tabac" fins al lema d"aquest 2016,
"Bonic per fora, nociu per dins", Que posa el focus en les estratégies de marqueting de la industria tabaquera.

Cal recordar Que el consum de tabac és la segona causa de mort al mon, per darrera de la hipertensio, i és
responsable de la mort d'un de cada deu adults. EI 31 de maig de cada any I'OMS celebra el Dia Mundial sense
Tabac, amb I'objectiu de denunciar els riscos Que suposa el consum de tabac per a la salut i fomentar politiQues
eficaces de reduccid d'aQuest consum. La sensibilitzacié de la poblacié respecte dels efectes nocius del consum
de tabac és fonamental per aconseguir aQuest objectiu.

El jurat del 15é concurs comarcal de cartells del Dia Mundial sense Tabac ha tingut en compte | originalitat, la
Qualitat artistica i la idoneitat del missatge tramés, ha acordat atorgar el premi al cartell guanyador a la proposta
creada per Sergio Bonillo Lopez, alumne de 1r d'ESO de l'institut Narcis Monturiol de Figueres. El guanyador ha



rebut un premi de 100 euros i el centre un altre de 300 euros, en aQuest cas bescanviable en material pedagogic.

Eljurat també ha decidit atorgar accéssits als cartells presentats pels alumnes segients: Queralt Costa, Que
cursa 3r d'ESO a l'institut de Vilafant i a Nuria Puig Castillo, Que cursa 2on d'ESO a l'institut llla de Rodes de
Roses. El lliurament de premis s'ha fet aQuest dilluns al migdia, en preséncia de tots els guardonats, professors
dels dos instituts i técnics de |'area de Benestar, el cap del Servei de Prevencid i Control del TabaQuisme i de
Lesions de I'Agéncia de Salut Publica de Catalunya, Josep Maria Suelves, i del president del Consell Comarcal
de I'Alt Emporda, Ferran Roquer. Els cartells premiats es poden veure a la sala d'exposicions del Consell
Comarcal fins a mitjan mes de juny.

Aquesta iniciativa té com a objectiu sensibilitzar els joves adolescents sobre els danys Que comporta perala
salut el consum de tabac i vol estimular la reflexid per prevenir la seva iniciacio. Per aix0 la convocatoria del
concurs va adrec¢ada als alumnes d'ESO dels centres d'ensenyament de la comarca i esta obertaala
participacid individuals, grupal o col-lectiva.

El cartell guanyador i els dos finalistes s'utilitzaran com a base per a I'elaboraci6 de materials educatius Que
seran distribuits en els instituts de la comarca durant el proper curs academic. Habitualment es tracta d'un
calendari escolar il-lustrat amb els cartells i Que es distribueix per les aules amb l'objectiu de sensibilitzar
I'alumnat sobre els efectes del tabac i el seu consum.

El jurat del premi 'han format dos representants del Consell Comarcal, un técnic del Programa Comarcal de
Prevencio de Dependéncies i dos representants del mon educatiu. Els criteris de valoracio han tingut en compte
l'originalitat, la ualitat técnica i artistica i 'adequacid i idoneitat del missatge transmés, tenint en compte la
referéncia al tabac i I'enfocament positiu del tema.
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