
La Unitat de Continu�tat Assistencial de Santa Caterina at�n

1.252 pacients en sis mesos

El 30,59% dels benef iciaris s�n persones amb malalties cr�niques

complexes

ACN | SALT

Ara fa sis mesos es va posar en marxa la Unitat de Continu�tat Assistencial (UCA) de l«Institut d«Assist�ncia

Sanit�ria (IAS) de l«Hospital Santa Caterina de Salt, una unitat d«atenci� integrada dirigida a pacients amb

necessitats assistencials altes, tant sanit�ries com socials. En aquest mig any en funcionament, la UCA ha at�s

1.252 pacients. Uns 420 s«han benef iciat del treball conjunt d«infermeria i treball social. El 30,59% de les

persones ateses s�n pacients amb malalties cr�niques complexes i un 14,4% pateixen malalties cr�niques

avan�ades. L«objectiu de la unitat �s millorar la qualitat de vida i la salut de les persones i, al mateix temps,

millorar la percepci� que tenen els pacients sobre l«atenci� que reben i garantir una continu�tat assistencial

social i sanit�ria.

Aquesta unitat beu de l«experi�ncia de la Unitat de Continu�tat Assistencial de l«Hospital Josep Trueta de Girona

(ICS). La metodologia de treball �s gaireb� la mateixa tot i que s«ha adaptat a l«atenci� dels usuaris que t�

l«Hospital Santa Caterina de Salt. En primer lloc, mitjan�ant la informaci� pr�via del pacient i la seva situaci�

cl�nica i social, es seleccionen els casos susceptibles de poder formar par t de la unitat. A par tir de llavors es

decideix si la persona compleix els requisits necessaris per formar par t del dispositiu i s«estableix un pla de

treball conjunt entre el pacient i el cuidador.

L«objectiu d«aquesta unitat �s millorar la qualitat de vida, la salut i la percepci� que tenen els pacients de

l«atenci� que reben per par t dels centres hospitalaris. Al mateix temps, tamb� es vol garantir a l«usuari una

continu�tat assistencial social i sanit�ria a trav�s de la coordinaci� dels treballadors dels diferents nivells

assistencials ja sigui atenci� prim�ria (CAP), hospital�ria i sociosanit�ria.

En aquest sentit i per avan�ar en aquest model, l«IAS ja ha presentat aquesta setmana als t�cnics de serveis

socials del Giron�s i de la Selva interior Ð l«�rea d«inf lu�ncia de l«Hospital Santa Caterina de Salt- els resultats

d«aquest primers sis mesos de funcionament del nou dispositiu d«assist�ncia m�dica. El model de l«UCA

s«emmarca en el Pla Interdepar tamental d«Atenci� i Interacci� Social i Sanit�ria (PIAISS).
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