
ÇS�n coses de la feinaÈ

Pere Pons ja treballa en la seva recuperaci� sense saber quan podr�

reapar�ixer despr�s de patir un edema a la cuixa

Pere Pons, ahir a la tarda, entrant a Montilivi per

seguir amb la seva recuperaci�.
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Dissabte passat, des la seva habituaci� de l'Hospital Universitari

Sagrat Cor, Pere Pons va patir de valent escoltant per la r�dio com

entre el por ter, el travesser i la defensa de l'Almeria desfeien una i

altra vegada tots els intents de marcar del Girona. L'equip va tornar

amb les mans buides del Juegos del Mediterr�neo per� Pablo

Mach�n no va voler focalitzar la derrota en l'abs�ncia del de Sant

Mar t� Vell. El seu substitut, Rub�n Alcaraz, va estar a un nivell

correcte i tot sembla indicar que, a l'espera de saber l'estat f�sic

d'Eloi Amagat, tindr� continu�tat no nom�s ?diumenge contra el

Legan�s sin� possiblement m�s jornades. I �s que la delicada lesi�

de Pere Pons (un edema a la cuixa), que el va tenir una setmana

ingressat, no �s cosa de dies. Saber quant de temps estar� de

baixa �s complicat.

ÇNo ho s�. Com que �s una lesi� complicada i no tenim cap experi�ncia de si pot ser una setmana o un mes, no

ho sabem. He d'anar evolucionant cada dia i com m�s aviat em recuperi millorÈ, deia Pons ahir a la tarda abans

d'entrar a Montilivi. I �s que si dilluns al mat� sor tia de l'hospital, a la tarda ja era a l'estadi fent feina de

recuperaci�. Ahir hi va tornar mat� i tarda per intentar que el termini sigui el m�nim possible. Ho va fer acompanyat

d'una crossa i d'un aparell generador de fred que l'ajuda a rebaixar la inf lamaci� de la cuixa. ÇAmb aquesta

m�quina m'ha baixat molt la inf lmaci�. Ara he de fer exercicis de mobilitat per reactivar el m�scul. No hi ha res

trencat per� ha quedat un xic atrof iatÈ, explicava.

Una for ta patacada del genoll d'çlex Or tiz a la seva cuixa en una acci� de la primera par t del par tit contra el

Mirand�s va ser l'origen d'aquesta lesi�. Pons recorda que durant el par tit estava b� i per aix� va continuar

jugant. ÇSemblava el t�pic calmant a la cuixa. No se'm va inf lar f ins l'endem� (diumenge). Ho vaig comentar als

serveis m�dics i vam quedar que hi an�s l'endem� (dilluns). Dilluns al mat� amb el f isioterapeuta ja vam veure que

era una mica exageratÈ i a par tir d'aqu�, Pons va anar directe a l'hospital. ÇHe estat una setmana all� perqu� hi

estava m�s at�s, amb calmants i m�s m�quinesÈ, detalla.

L'exjugador de l'Olot es pren amb f ilosof ia i resignaci� la situaci� per la qual li toca passar. Aquesta no �s la

primera lesi� de la temporada sin� la segona, quan durant tota la seva carrera pr�cticament mai s'havia lesionat.



ÇS�n coses de l'of ici. Va amb la feinaÈ deia Pons que considera que ha tingut Çuna mica de mala sor tÈ perqu� el

cop Çsemblava for tu�t i normal, nom�s que em va enganxar en una zona on es va formar l'edemaÈ. Pons nom�s

deistja ara Çrecuperar-me b�, sense cap pressa i que tot quedi b�È.

Font del document:

http://www.diaridegirona.cat/girona-fc/2016/03/16/son-coses-feina/772838.html?utm_source=rss


