Que faig si m'expulsen de l'institut?

Una fundacio de Figueres ofereix als joves expulsats de linstitut
l'oportunitat de canviar de conducta - Els nois passen els dies d'expulsio
amb monitors Que els ajuden a fer deures i els fan reflexionar sobre com
millorar el seu comportament

ACN | FIGUERES

El projecte 'Aturat’ treballa amb joves expulsats d'algun dels
instituts de Figueres i Vilafant per ajudar-los a canviar d'actitud. La
idea és evitar Que els nois passin els dies d'expulsié a casa i
aprofitar aQuests paréntesi per fer-los reflexionar sobre Qué ha
passat i com evitar-ho. Per accedir al projecte, Que és pioner a

Una fundacid de Figueres ofereix als joves expulsats N X A i
de Iinstitut Noportunitat de canviar de conducta Catalunya, cal Que vinguin de la ma de les families i Que els joves

signin abans un contracte de drets i deures amb I'entitat. Els nois

s'han de comprometre a ser puntuals, respectuosos i a fer feina per
- I R no perdre el fil de les classes. Sovint son nois conflictius Que no
r-'J L I;-'II rll segueixen el ritme i distorsionen tant Que acaben acumulant

diverses expulsions . L'Atura't' va arrencar el 2012 i ja ha acollit 116
nois fins al curs passat.

Play

"El nen Que s'asseu al meu costat la lia sempre, m'insulta i em dona les culpes, clar jo em ratllo i m'hi torni i el
pico". Aixi explica en Mohammed els motius que I'han portat a I'expulsid. Cursa primer d'ESO a I'lES Ramon
Muntaner de Figueres i no és la primera vegada Que el fan fora del centre. Gracies a l'acord entre la Fundacio
Escola Viceng de Pall i els instituts de Figueres i Vilafant, els centres poden oferir als pares Que els nens passin
els dies d'expulsio en el marc del projecte 'Atura't'.

Els nois han d'arribar al centre en companyia de la familia i s'han de comprometre signant un contracte de drets i
deures. Segons explica la coordinadora pedagogica del projecte, Monica Hurtds, els nois han de ser puntuals,
mostrar respecte pels altres i també pel material i monitors. A canvi, reben una atencié molt més
personalitzada. Quan arriben, passen hora i mitja fent deures ajudats per algun dels monitors, fan mitja hora de
pati i després destinen la resta del mati a fer un treball més reflexiu sobre Queé els ha passat.

"Fem activitats de creixement personal perqué s'adonin del Que fan malament i tinguin eines per canviar-ho",
destaca Hurtos. Per exemple, els monitors s'ajuden de videos o activitats dinamiQues com els role playing, per
tal Que intercanvii papers i entenguin millor com se senten els seus pares o professors.



Dues tipologies d'expulsats

L'Atura't va arrencar el 2012 i ja ha atés 116 joves fins al curs passat. Alguns d'ells son reincidents i han passat en
diverses ocasions pel projecte. L'Albert Sau és un dels monitors Que acompanya aqQuests joves. Segons explica,
han detectat Que hi ha dues tipologies majoritaries d'adolescents Que passen pel programa.

Per una banda, hi ha els estudiants Que acumulen diverses incideéncies i tenen una expulsio puntual i de curta
durada. Sau assegura Que aqQuests nois son facils de reconduir i Que rapidament s'adonen del Qué han fet. "Des
dels instituts ens diuen Que noten molt Quan han passat pel programa", afegeix.

Per altra banda, hi ha una altra tipologia de nois Que acaben amb expulsions més continuades i Que poden
arribar a ser de tres mesos per a casos molt greus, com haver agredit un docent. Segons detalla Sau, sén
estudiants Que no segueixen el ritme dins de l'aula i distorsionen greument el ritme de la resta de la classe. El
monitor apunta Que la majoria son nois de primer o segons d'ESO. "Els instituts sovint no tenen massa eines per
treballar aQuests casos als primers cursos d'ESO i es converteixen rapidament en expulsié”, ha lamentat.
Segons afegeix, darrera d'aQuests casos s'amaguen altres problematiQues socials, familiars o algun trastorn
d'aprenentatge.

En aquest segon cas, la feina Que fan al projecte és de més llarg recorregut. "AQuests nois no tenen consciéncia
del Que fan, no se n'adonen Que son realment problematics dins l'aula”, reflexiona Sau. Per aixo, el programa
pretén donar a aQuests nois eines perqué puguin gestionar aQuestes situacions, treballant sempre de la ma dels
instituts i també de les families.

Els nois prenen consciéncia

Un altre dels joves Que passa la seva expulsio al centre és I'Unai, Que fa primer d'ESO a l'institut Oliva Gran de
Figueres. Ell també ha passat d'altres vegades pel programa i reconeix en veu alta Que li serveix per aprendre a
portar-se millor. "Si Que me n'adono, sé Que m'hagi de portar millor", diu. També valora I'horari (només hi va de 10
a 13h) i que s6n menys nens i esta més tranquil treballant.

Al seu costat, fent deures amb |'ajuda d'una altra monitora, hi ha en Hatim, Que fa primer dESO al Ramon
Muntaner. "S6c¢ aqQui perqué vaig picar un nen i també per acumulacio d'incidéncies", relata. Té clar Que passar



per I'Atura't' significa pensar sobre Qué ha passat i Queé cal canviar. "Sé el Qué haig de canviar, no hauria de
xerrar a classe i no picar-me amb els nens, crec Que sdc capag de canviar-ho", remarca.

A banda de les activitats Que fan al centre, els adolescents també tenen I'opcid de fer de voluntaria a la
protectora d'animals de Figueres o ajudar en la cura d'un hort Que gestiona la fundacio gracies a una cessio de
I'ajuntament. El programa 'Atura't' rep el suport economic de I'Ajuntament de Figueres, la Generalitat i la Caixa'.
A banda d'aquest projecte, la fundacié també gestiona el projecte '‘Ksameu', Que dona acollida a joves d'entre 12
i 18 anys que hivan a les tardes per fer deures i d'altres activitats de creixement personal. Diariament hi passen
entre 60 i 70 nois.
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