
El circuit de triatlons 100% Half tindr� proves a Girona
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El circuit de triatlons 100% Half presenta una temporada 2016 amb un calendari renovat. El circuit consta de set

triatlons, tant de cur ta, mitja com de llarga dist�ncia, que es faran al llarg de la costa catalana, a Empuriabrava,

Colera, l'Estar tit, Palafrugell i l'Ametlla de Mar. Recentment, 100x100 Half ha posat en marxa la nova web, on la

imatge i el v�deo adquireixen un especial protagonisme.

El calendari de triatlons 100 x 100 Half ja est� programat d'abril a octubre. Del total de set proves, 6 ja han ober t

el termini d'inscripcions el Half Ametlla, Tri Empuria, Tri Palafrugell, Triatl� Trail Medes-Montgr�, l'Iron Costa Brava

i Half Empuria. En breu s'obriran inscripcions per al Triatl� Trail Costa Brava. La prova en maj�scules del 100x100

Half es disputar� per el 12 de juny: l'Iron Costa Brava, que tindr� Empuriabrava com a centre neur�lgic.
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