
El Centre de Dia de Salut Mental comarcal celebra vint anys

a Figueres

FIGUERES | DDG

El Centre de Dia de Salut Mental de la comarca, ubicat a Figueres, va celebrar divendres els 20 anys de la seva

creaci� amb una jornada de por tes ober tes dedicada sobretot als seus usuaris, familiars i professionals que en

formen par t. Durant l'acte, el director assistencial de la Xarxa de Salut Mental, Claudi Camps, va destacar que

l'espai �s clau en la rehabilitaci� psicosocial de les persones que pateixen un trastorn mental greu. El cap del

sector, Llu�s Jord�, tamb� va posar en relleu el canvi en la percepci� social de la malaltia mental durant les

darreres dues d�cades.

L'equipament est� concebut com un espai relacional i terap�utic amb un equip multidisciplinari dirigit a persones

majors de 18 anys que pateixen algun tipus de Trastorn Mental Greu. Se'ls ofereix una atenci� individual a trav�s

de tallers i activitats, que busca que les persones puguin continuar en el seu "medi sociofamiliar". El centre, amb

una poblaci� de refer�ncia del voltant de 150.000 habitants, va atendre durant l'any passat un total de 66

persones. Al llarg d'aquests 20 anys, per�, s'ha fet c�rrec de m�s de 400. Les instalálacions acullen, a banda del

centre de dia, el centre de salut mental d'adults i el de salut mental infantojuvenil. La ubicaci� dels tres

dispositius en un sol espai facilita la integraci� dels recursos. El centre forma par t de la Xarxa de Salut Mental i

Addiccions de les comarques gironines gestionada per l'Institut d'Assist�ncia Sanit�ria (IAS), que per tany a la

Generalitat.
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