
Mor als 77 anys el xef del restaurant La Xicra de Palafrugell,

Pere Bah�

Conegut tamb� com m�sic, escriptor i ar tista, havia cantat als grups Peix

Fregit, els Pescadors de l'Escala i Por t Bo

Pere Bah� i Pep Rodr�guez, cantant el passat octubre

a Girona durant l«entrega dels premis Liberpress 2015.

PALAFRUGELL | DDG

El reconegut xef del restaurant La Xicra de Palafrugell, Pere Bah�

F�bregas, va morir ahir als 77 anys d'edat. Nascut a Girona per� ve�

de Palafrugell, la cuina catalana no nom�s perd un dels grans

exponents sin� tamb� a un comunicador nat, m�sic, escriptor i

ar tista.

Les m�ltiples facetes de Bah� -que els gironins recordaran actualment perqu� era un dels tres conductors, i des

de fa ja vuit anys, del programa ÇLa Taverna de la RamblaÈ de FeM Girona al costat d'Eduard Cid i Pep Rodr�guez-

les recordava ahir el gerent del Gremi d'Hotelers de la Costa Brava Centre, Mar t� Sabri�, molt pr�xim al cuiner de

Palafrugell.

ÇTenia aquest per f il empordan�s de saber viure, ho dominava tot, pintava, escrivia, cuinava, xerrava, cantava... i

d'aix� n'havia fet una manera i estil de viure, que feia una mica d'envejaÈ, va explicar. Bah� sabia Çcombinar

diferents ar ts i arra d'aix� tenia unes amistats molt amplesÈ, va prosseguir.

Sabri� va recordar els inicis del restaurant La Xicra de?Palafrugell, que va obrir les seves por tes el 1984 com una

cafeteria-granja. De fet, l'any 2007, la Generalitat va concedir la Medalla de?Turisme de Catalunya a Bah�, el qual

va reconver tir la granja en restaurant Çarrel d'una cr�tica culin�ria i donada la seva af ici� a la cuinaÈ, explicava el

Govern quan li va concedir la distinci� recordant la seva colálaboraci� amb el Patronat de Turisme per

promocionar la cuina empordanesa a Espanya i Europa.

Com a escriptor, el gerent del gremi d'Hotelers de la Costa Brava Centre en destacava el llibre de receptes ÇEl

que menjava Josep Pla, les millors receptes de l'Empord� petitÈ. Segons Sabri�, Çva posar quantitats i f�rmules

al que Pla nomes parlava liter�riamentÈ. Bah� tamb� va escriure ÇSabor Empordan�s: els millors plats de la cuina

del Baix Empord�È, un llibre que per Sabri� caldria reeditar.



El creatiu xef, conegut per alegrar les sobretaules amb converses i m�sica, va cantar havaneres amb grups com

Peix Fregit, els Pescadors de l'Escala i Por t Bo. Actualment, i de manera informal, cantava amb Pep Rodr�guez.

S'anomenaven ÇEls que cantenÈ, nom que Sabri� explicava es van posar perqu� all� on anaven els presentaven

dient:?Ç... i ara animaran la vetllada els que cantenÈ.
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