Autonomia, resolucio de conflictes i afecte, al cicle ‘Créixer
en familia’

Aquest dimecres, dia 14, s'obre a Figueres el programa de tallers pera
pares i mares amb fills de 6 a 12 anys
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m f Aquest dimecres, 14 d'octubre, s'obre el cicle de tallers de sis
sessions cadascun pensats perqueé els pares i mares puguin

Ellogotip dels tallers. reflexionar i intercanviar vivéncies sobre 'educacio dels seus fills i

filles. EI programa 'Créixer en familia', Que és obert a tothom i és gratuit, 'ofereix el Departament de Benestar i
Familia i les sessions estan guiades per un professional expert en dinamiQues familiars, el Qual donara eines als
assistents per ala crianga positiva.

En aquest cicle de tallers, s'hi tracten tematiQues com l'afecte, I'autonomia, l'autoritat, la resolucié de conflictes,
les responsabilitats en 'ambit doméstic, el lleure i I'entorn i el paper educatiu de l'escola. També s'ofereix un
espai de suport en linia.

Aquest curs, la regidora d'Educacié de I’Ajuntament de Figueres, Mar Casas, i els representants de les
Associacions de Mares i Pares d'Alumnes dels centres educatius de la ciutat han considerat Que el cicle Que s'ha
d’oferir als pares i mares de Figueres és el corresponent a fills Que es troben en la franja d'edat 6 a 12 anys.

Lloc, dates i horari

Les classes es desenvoluparan a La Cate de Figueres els dies 14, 2128 d'octubre i els dies 4, 111 18 de
novembre. L'horari és el mateix per als sis dies: de 20.30 hores a 22.30 hores.

Aquests son els titols i 'ordre de les sessions:

1. El respecte i la confianga ens permeten equivocar-nos!



2. Fills autonoms, no obedients!

3. Conflictes i responsabilitats.

4. Tal faras, tal educaras.

5. No s'apren només al’escola!

6. Monografic sobre un tema triat per les families participants d’entre diverses propostes.

Per a més informacié, podeu trucar al teléfon dels serveis administratius de I'’Area de Serveis a les Persones de
I’Ajuntament de Figueres 972 03 23 33.
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