
Extirpen amb �xit un tumor al p�ncrees en una operaci�

pionera a l«Estat

El pacient, de 47 anys i ve� de Figueres, tenia una esperan�a de vida de sis

mesos abans de la intervenci� per� ara fa vida normal

Els doctors amb el pacient, Alber to M�rquez

ACN

Un equip multidisciplinari de l'hospital Trueta ha realitzat amb �xit

una intervenci� pionera a l'Estat. El pacient, de 47 anys, tenia un

tumor inextirpable al p�ncrees que ja li havien intentat operar

abans sense �xit en un altre centre. El tumor li afectava el tronc

cel�ac, l'ar t�ria que por ta la sang al fetge, l'est�mac i la melsa.

L'�xit de l'operaci� rau en qu�, pr�viament, el pacient s'ha sotm�s a

un tractament de quimioter�pia i radioter�pia que li ha redu�t el tumor. A m�s, s'ha aconseguit taponar el tronc

cel�ac per tal que la sang arribi als �rgans a trav�s d'altres ar t�ries. Aix� ha perm�s extirpar completament el

tumor. El pacient va estar ingressat nom�s cinc dies i ja fa vida normal.

Els tumors de p�ncrees s�n dels m�s agressius que hi ha. Quan es diagnostiquen, nom�s un 10% es poden

operar i, d'aquests, passat cinc anys nom�s estan vius el 15% dels pacients operats.

El p�ncrees est� situat en una cru�lla molt impor tant on conf lueixen venes i ar t�ries que comuniquen amb

�rgans vitals com el fetge, l'est�mac o la melsa. Per aix�, els tumors que apareixen al p�ncrees r�pidament

envaeixen aquestes estructures vitals i s�n molt dif�cils d'extirpar.

L'Alber to M�rquez, un f iguerenc de 47 anys, va saber fa un any que tenia un tumor al p�ncrees. Primer el van

intentar operar a un altre centre per� no van poder-li extirpar perqu� el tumor afectava ja el tronc cel�ac, que �s

l'ar t�ria m�s impor tant de l'abdomen i que por ta la sang al fetge, l'estomac i la melsa. Quan va arribar a l'hospital

Josep Trueta la seva esperan�a de vida era nom�s de sis mesos.

Del cas de l'Alber to se n'ha fet c�rrec un equip multidisciplinari format per cirurgians, onc�legs radioter�pics,

onc�legs m�dics i radi�legs vasculars. "La cirurgia no ha millorat els resultats de curaci� en els darrers 15 anys,

per aix� cal treballar junts i coordinadament des d'un comit� d'exper ts que prengui les decisions conjuntament i

dissenyi una estrat�gia", defensa el doctor Joan Figueras, el cirurgi� que ha operat l'Alber to.



Aquest equip va decidir, primer, intentar reduir la mida del tumor del pacient a trav�s de tractaments de

quimioter�pia i radioter�pia. Aquest tractament va comen�ar el novembre passat i va donar bons resultats. "Es

tractava d'un pacient amb bon estat general de salut i se li va oferir aquest tractament, que va donar bons

resultats i va estabilitzar la malaltia", ha explicat la doctora Carmen Au��n, onc�loga radioter�pica.

A continuaci�, l'estrat�gia dissenyada per l'equip m�dic passava per "tapar" el tronc cel�ac (del que sur ten les

ar t�ries que van a l'est�mac, el fetge i la melsa) per tal de produir una hiper tr�f ia en aquestes ar t�ries i fer que la

sang arribi als �rgans a trav�s d'una circulaci� alternativa. Aix� va fer que l'equip de cirurgia pogu�s extirpar el

tumor sencer sense danyar cap �rgan vital.

Cinc dies d'hospitalitzaci� i vida normal

A l'Alber to M�rquez el van operar el 15 de juny i nom�s va estar ingressat cinc dies. Ara, ni un mes despr�s,

reconeix que fa vida normal, que menja de tot, que es troba molt b� i s'ha pogut reincorporar a la feina. A m�s,

no ha de seguir cap tractament. "Si no m'haguessin operat estaria mor t, em van dir que no arribaria als 50 anys i

cada vegada que em visitaven em retallaven l'esperan�a de vida f ins que vaig arribar al Trueta i s�c testimoni de

que continuo viu", ha manifestat.

L'Alber to reconeix que est� profundament agra�t a l'equip m�dic que l'ha tractat i ha destacat que aquesta

operaci� no li volien fer enlloc m�s ni de l'estat espanyol ni de l'estranger. "A vegades no som conscients que just

al costat de casa tenim metges d'aquest nivell", ha reivindicat.

Una esperan�a per als malalts de c�ncer de p�ncrees

El cas de l'Alber to M�rquez obre una f inestra a l'esperan�a dels malalts de c�ncer de p�ncrees, un dels m�s

agressius i amb una mor talitat m�s alta. El cirurgi� Joan Figueras ha subratllat que el cam� a seguir �s el del

treball coordinat entre els diferents especialistes.

Segons Figueras, ara nom�s es poden operar el 10% dels c�ncers de p�ncrees i, dels pacients operats, nom�s

el 15% sobreviu passats cinc anys. Ara, amb aquesta via de tractament, espera poder arribar a una

superviv�ncia del 35%.



"Aquest cas ens obre noves esperances per als malalts que d'entrada no s�n extirpables, s'ha demostrat que si

es fa un tractament complementari disminueix el tumor, millora pron�stic i es pot extirpar", ha detallat. Figueras

recorda que, en el cas del tumor de p�ncrees, l'�nic tractament que garanteix la superviv�ncia del pacient m�s

enll� dels cinc anys �s l'extirpaci�.

Tot i l'�xit de la intervenci�, Figueras reconeix que el c�ncer �s "imprevisible" i que no poden saber si el tumor -tot

i haver-lo extirpat completament- es tornar� a reproduir.
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