Extirpen amb éxit un tumor al pancrees en una operacio
pionera a |'Estat

El pacient, de 47 anys i vei de Figueres, tenia una esperancga de vida de sis
mesos abans de la intervencio pero ara fa vida normal

ACN

Un equip multidisciplinari de I'hospital Trueta ha realitzat amb éxit
una intervencio pionera a |'Estat. El pacient, de 47 anys, tenia un
tumor inextirpable al pancrees Que ja li havien intentat operar
abans sense éxit en un altre centre. El tumor li afectava el tronc
celiac, l'artéria Que porta la sang al fetge, l'estdmac i la melsa.
L'éxit de l'operacio rau en Qué, préviament, el pacient sha sotmes a

Els doctors amb el pacient, Alberto Marquez

un tractament de Quimioterapia i radioterapia Que li ha reduit el tumor. A més, s'ha aconseguit taponar el tronc
celiac per tal Que la sang arribi als Organs a través d'altres arteries. Aixo ha permés extirpar completament el
tumor. El pacient va estar ingressat només cinc dies i ja fa vida normal.

Els tumors de pancrees son dels més agressius Que hi ha. Quan es diagnostiQuen, només un 10% es poden
operar i, d'aQuests, passat cinc anys només estan vius el 15% dels pacients operats.

El pancrees esta situat en una cruilla molt important on conflueixen venes i artéries Que comuniQuen amb
organs vitals com el fetge, I'estomac o la melsa. Per aixo, els tumors Que apareixen al pancrees rapidament
envaeixen aQuestes estructures vitals i son molt dificils d'extirpar.

L'Alberto Marquez, un figuerenc de 47 anys, va saber fa un any Que tenia un tumor al pancrees. Primer el van
intentar operar a un altre centre perd no van poder-li extirpar perqué el tumor afectava ja el tronc celiac, Que és
l'artéria més important de I'abdomen i Que porta la sang al fetge, I'estomac i la melsa. Quan va arribar a I'hospital
Josep Trueta la seva esperanga de vida era només de sis mesos.

Del cas de I'Alberto se n'ha fet carrec un equip multidisciplinari format per cirurgians, oncolegs radioterapics,
oncolegs médics i radiolegs vasculars. "La cirurgia no ha millorat els resultats de curacio en els darrers 15 anys,
per aixo cal treballar junts i coordinadament des d'un comité d'experts Que prengui les decisions conjuntament i
dissenyi una estratégia“, defensa el doctor Joan Figueras, el cirurgia Que ha operat I'Alberto.



Aquest equip va decidir, primer, intentar reduir la mida del tumor del pacient a través de tractaments de
Quimioterapia i radioterapia. AQuest tractament va comengcar el novembre passat i va donar bons resultats. "Es
tractava d'un pacient amb bon estat general de salut i se li va oferir auest tractament, Que va donar bons
resultats i va estabilitzar la malaltia®, ha explicat la doctora Carmen Aufidn, oncologa radioterapica.

A continuacio, l'estratégia dissenyada per I'euip médic passava per "tapar" el tronc celiac (del Que surten les
artéries Que van a l'estdmac, el fetge i la melsa) per tal de produir una hipertrofia en aQuestes artéries i fer Que la
sang arribi als organs a través d'una circulaci alternativa. Aixo va fer Que I'equip de cirurgia pogués extirpar el
tumor sencer sense danyar cap organ vital.

Cinc dies d'hospitalitzacid i vida normal

A I'Alberto Marquez el van operar el 15 de juny i només va estar ingressat cinc dies. Ara, ni un mes després,
reconeix Que fa vida normal, Que menja de tot, Que es troba molt bé i sha pogut reincorporar a la feina. A més,
no ha de seguir cap tractament. "Si no m'haguessin operat estaria mort, em van dir Que no arribaria als 50 anys i
cada vegada Que em visitaven em retallaven 'esperancga de vida fins Que vaig arribar al Trueta i sdc testimoni de
Que continuo viu", ha manifestat.

L'Alberto reconeix Que esta profundament agrait a I'equip médic Que I'ha tractat i ha destacat Que aQuesta
operacid no li volien fer enlloc més ni de l'estat espanyol ni de I'estranger. "A vegades no som conscients Que just
al costat de casa tenim metges d'aQuest nivell*, ha reivindicat.

Una esperangca per als malalts de cancer de pancrees

El cas de 'Alberto Marquez obre una finestra a I'esperanca dels malalts de cancer de pancrees, un dels més
agressius i amb una mortalitat més alta. El cirurgia Joan Figueras ha subratllat Que el cami a seguir és el del
treball coordinat entre els diferents especialistes.

Segons Figueras, ara només es poden operar el 10% dels cancers de pancrees i, dels pacients operats, només
el 15% sobreviu passats cinc anys. Ara, amb aquesta via de tractament, espera poder arribar a una
supervivencia del 35%.



"AQuest cas ens obre noves esperances per als malalts Que d'entrada no son extirpables, s'ha demostrat Que si
es fa un tractament complementari disminueix el tumor, millora pronéstic i es pot extirpar”, ha detallat. Figueras
recorda Que, en el cas del tumor de pancrees, I'inic tractament Que garanteix la supervivéncia del pacient més
enlla dels cinc anys és l'extirpacio.

Tot i I'éxit de la intervencio, Figueras reconeix Que el cancer és "imprevisible" i Que no poden saber si el tumor -tot
i haver-lo extirpat completament- es tornara a reproduir.
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