L'elit de I'atletisme catala, citada avui a Palafrugell

Atletisme. La 22a edicio del Miting Internacional coincideix amb el 94é Campionat de
Catalunya absolut, Que es disputa per tercer cop a l'estadi municipal Josep Pla i Arbonés

La Federacié Catalana d'Atletisme, I'Institut Municipal d'Esports de
Palafrugell i el Club Atlétic Palafrugell organitzen avui en sessi6 de
mati i tarda el 94& Campionat de Catalunya Absolut d'Atletisme,
coincidint amb el 22é& Miting Internacional a I'estadi municipal Josep
PlaiArboneés. Una cita Que, afegida al format open del campionat
catala, permetra als millors atletes catalans disputar la competicid
més important del calendari atlétic catala amb els millors
contrincants possibles i, aixi, aconseguir les seves millors

- =5 prestacions. Sera el tercer cop Que Palafrugell és la seu de la
Els 110 metres tanques de l'edici  delany passat,a  competici6 catalana, després del 1992 i el 2009. AQuesta vegada,
Palafrugell Foto: JOSEP LOIS. la prova es podra seguir en directe mitjancant la televisio, per

internet.

CartellLa presencia de campions i plusmarquistes estatals dema a Palafrugell és extensa, i l'organitzacio en
destaca la seguent relacio: Eduard Viles (campio estatal de 60 m i récord de 4x100 amb 10.36) en els 100, Sergio
Ruiz (récord de 4x100 i anterior de 200 amb 20.51) en els 200, Jackson Quifionez (récord de 110 m tanques amb
13.33) en els 110 metres tanques, el triple campio estatal i finalista en I'ultim mundial en els 3.000 metres
obstacles Angel Mullera, Ayad Lamdassem (cinc cops campid dels 5.000, de cros i de mitja maraté amb 13:17.49
en els 5 Quilometres) en 5.000 m, Igor Bitxkov (cinc vegades campi6 estatal i récord amb 5,65 m) en perxa, on es
podra veure un duel aferrissat amb Didac Salas (campi6 olimpic juvenil i doble campid estatal, amb 5,55 m com a
millor registre) i Mario Pestano en disc, amb 13 titols i 69,50 m.

En la categoria femenina, destaquen, en els 100 i 200 m llisos, Estela Garcia (4 vegades campiona estatal i
reécord en el 4x100, amb 11.42 i 23.58 en els 200) i Placida Martinez (doble campiona i 11.79 i 23.90 com els seus
millors registres), Esther Guerrero (actual millor marca espanyola amb 2:04.77) en els 800, Gema Barrachina
(campiona estatal de cros el 2013, amb 4:23.87) en els 1.500, Anna Maria Pinero (dos cops campiona estatal i
récord catala amb 4,41m) en la perxa, Ursula Ruiz (10 vegades campiona estatal i amb récord de 17,99 m) en pes,
Sabina Asenjo (triple campiona d'Espanya i 58,65 de MMP) en disc i Berta Castells (11 vegades campiona
d'Espanya i posseidora del récord amb 69,59 m) en martell.
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