
Instint de superviv�ncia

Atletisme. El m�ting internacional de Palafrugell arriba a la 22a edici� i recupera

l'associaci� amb el campionat de Catalunya absolut per oferir dissabte una jornada

competitiva d'alt nivell

Representants institucionals i federatius, amb les

atletes Patr鱈cia Ayuste (tercera per l'esquerra) i

Esther Guerrero, ahir durant la presentaci坦 Foto:

JOAN SABATER.

A la 22a edici� no s'hi arriba per casualitat, i encara menys si els

recursos escassegen. Dissabte el m�ting internacional de

Palafrugell-Costa Brava por tar� el millor atletisme a l'estadi Josep

Pla i Arbon�s. Aquest any, amb la f�rmula d'afegir a les curses i

concursos propis del m�ting els par ticipants en el campionat de

Catalunya absolut. �s una f�rmula que ja es va assajar amb �xit el

2009 i que permetr� tenir m�s de 500 atletes, amb una seixantena

amb passapor t diferent de l'espanyol, procedents de dotze estats

diferents.

A m�s, el fet que el campionat de Catalunya tingui car�cter ober t

far� que hi hagi atletes espanyols de nivell Ðsingularment, els que s'entrenen al CAR de Sant CugatÐ que provin

el seu estat de forma en la competici� baixempordanesa.

L'ar t de reinventar-seEl CA Palafrugell-Costa Brava ha hagut d'apor tar grans dosis d'imaginaci� per trampejar la

davallada de supor t econ�mic dels �ltims anys. Aquell 2009 va marcar un dels punts culminants amb el r�cord

estatal de 5 km marxa de Beatriz Pascual. L'edici� del 2010 va presumir d'una estrella mundial, la sueca Susanna

Kallur, campiona d'Europa i recordista mundial dels 60Êm tanques. I a f inal d'any el m�ting rebia el

reconeixement of icial amb la cinquena millor puntuaci� entre tots els de l'Estat Ðrere Barcelona, Madrid, Bilbao i

HuelvaÐ durant el trienni 2008-2010.

Per� no n'hi va haver prou i el par�ntesi (2011) va ser obligat. La 20a edici� (2012) es va centrar en atletes de

categories juvenil i cadet, per� el m�ting va tornar a agafar embranzida l'any passat, amb 250 atletes i un nivell

competitiu remarcable en el sector de la velocitat.

El m�ting de Palafrugell forma par t del circuit internacional de l'Europe Athl�tisme Promotion (EAP), que consta

de 21 m�tings. El de Palafrugell �s el sis�. Les proves v�lides per al circuit seran els 800 m, 1.500 m, 5.000 m,

3.000 m obstacles, 5 km marxa, els salts (al�ada, llargada, triple i perxa) i els llan�aments (pes, disc, mar tell i

javelina).

La presentaci� es va fer ahir a Palafrugell amb els representants institucionals pol�tics i federatius i dues atletes

gironines de nivell, Esther Guerrero (Bar�a) i Patr�cia Ayuste (Girona CB-Palafrugell), que dissabte s'expressaran

a la pista.
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