‘Em sento amb la mateixa il-lusio Que Quan tenia 20 anys’

JORDI ROURA GIRONA/BARCELONA

El Mundial arriba en un moment dolg per al jugador gironi. Amb el
Barca, el seu club, ha guanyat els 26 partits Que ha disputat
aquesta temporada (tant en competicions espanyoles com
internacionals), i amb la seleccid se sap entre els favorits per
endur-se el titol, i més amb el factor pista per explotar. Rocas, Que
> té al seu palmares un or (2005) i un bronze (2011) mundialista, una
Albert Rocas a punt de llangar a porteria durant el plata (2006) al Campionat d'Europa i un bronze als Jocs de Pequin
partit Espanya-Corea del Sud dels Jocs de Londres. de 2008, defensa que l'objectiu ha de ser arribar a les semifinals

del Palau Sant Jordi. "Hem d'estar a la lluita per les medalles i a partir d'alla, ja es veura", assegurava ahir des de
I'hotel de concentracio.

Jugar el Mundial a casa fa Que sigui una competicio diferent?

Es un repte que afrontem amb molta il-lusié. He parlat amb companys que van jugar 'Europeu de 1996 a casa i
m'expliQuen Que és una cosa molt especial. Sempre és maco jugar amb la teva gent, sentint el suport de I'aficid.
El partit contra Franga als Jocs (Que va representar la eliminacié d'Espanya) ja esta oblidat?

Si, allo ja és historia. L'esport no té memoria i aix0 és bo Quan ho apliQues a males experiéncies com aqQuella.
L'endema hi va tornar a haver entrenament, i un altre partit, i tot va tornar a comencar de zero. Es clar Que va ser
una experiéncia dura Quedar-nos a no-res de lluitar de nou per les medalles olimpiQues, pero all6 ja esta passat.
Ara, al Mundial, tot esta a zero una altra vegada.

Els posa més pressio Que els pengin I'etiqueta de favorits?

No podem negar-ho, i menys si juguem a casa. Hem d'assumir-ho i agafar-nos-ho no com un problema, siné com
un factor positiu Que ens motivi, encara més, a donar el nostre maxim rendiment. Al Mundial ens trobarem al
davant de molts bons equips, per0 nosaltres hem d'estar lluitant per les medalles. Després ja es veura... I'esport
també pot ser molt cruel.

L'aventura arrenca el dia 11 de gener contra Argélia.

Argélia i Egipte son equips durs i agressius, dels millors eqQuips africans, i haurem d'anar amb molt de compte.
Després al grup també hi haura Australia, Que segurament és "la Ventafocs", i Croacia i Hongria. Darrerament els
croats no se'ns han donat gaire bé, pero aixo és una motivacio extra per nosaltres. A Hongria, d'altra banda, els
vam guanyar bé en el darrer precedent dels Jocs. Tots els grups son complicats perqueé en tots hi ha rivals molt
Qualificats.

Aquesta temporada amb el Barga han guanyat tots els partits Que han jugat. Arriba al Mundial en un moment
pletoric?

Si, és veritat, hem fet un inici de temporada 2012/13 increible, meravellds, amb una marca de 26 victories en 26
partits. Es clar que n'hi ha per estar molt content. Els triomfs et donen confianga.

Al seu palmarés hi té medalles en Jocs Olimpics, Mundials, Europeus; titols d'Asobal i la Lliga de Campions amb
el Barga...

Sempre dic Que ara aix0 no és important. Les medalles ja me les miraré el dia Que em retiri. Sempre aspiro al
maxim i em sento ara amb les mateixes ganes i il-lusio Que Quan tenia 20 anys i tot just comengava. Es molt
complicat mantenir-se tant de temps a la seleccio perqué a Espanya hi ha molts bons jugadors. | el mateix passa
en un club com el Barga, on la competéncia és maxima i no et pots despistar ni relaxar mai. Cada any em marco
els objectius partit a partit, i aixi sequiré.

Es podria dir Que viu una mena de segona joventut esportiva, ara Que té 30 anys?



No li ho sabria dir. Jo em sento preparat per continuar lluitant al maxim nivell, anant partit a partit. Tinc contracte
amb el Barga fins al 2014 i aspiro a sequir-hi, i també a la seleccio, on estic molt satisfet de tenir la confianga del
tecnic.
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