
Pedalada per la salut al passeig Ciutat de Girona

El passeig Ciutat de Girona de Salt va ser el marc, ahir, d'un altre acte de la Setmana de l'Activitat F�sica i la

Salut, que es desenvolupa al llarg d'aquesta setmana al municipi. En aquest cas, es va tractar de l'acte Pedala

per la teva salut, que va consistir a instalálar bicicletes est�tiques al passeig per tal que els vianants les

utilitzessin durant cinc minuts. Un cop havien par ticipat en la pedalada, rebien una bossa d'obsequi, podien

esmorzar fruita i recollir informaci� de la campanya i receptes saludables. Els actes acabaran divendres.

j.n.
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