Reobre I'escola restaurant de l'institut de Palafrugell

Des de dema dilluns s'ofereixen esmorzars i cada dimarts i djous, i més endavant els
dilluns, dinars amb les seves creacions culinaries dels alumnes d'hoteleria i turisme

L'institut de secundaria Baix Emporda de Palafrugell reobre
aquesta setmana la seva escola restaurant Cap Roig. L'escola
restaurant ofereix als alumnes d'hoteleria i turisme del centre que
venen a estudiar cuina, la possibilitat d'aprendre, dins el temps de
lliure disposicio, també sala, sempre sota el control del professorat.
‘No anem a fer diners ni a fer mal als restaurants, sin6 Que vagin
tan preparats com sigui possible”, va manifestar el director del
centre educatiu, Antoni Poch.

Classe de cuina als alumnes de segon, a les
instal lacions del centre educatiu. Foto: A.V.

La reobertura comencara dema dilluns amb esmorzars, Que se serviran de dilluns a divendres entre les 10 del
mati i les 12 del migdia. Els dimarts i djous hi ha la possibilitat de dinar, amb un horari restringit entre un Quart de
dues i dos qQuarts de tres de la tarda. Cal reservar taula, perqQué el restaurant només té una trentena de places.

El dinar, amb un preu de deu euros, esta format per dues tapes inicials, dos primers plats i dos segons per triar,
postres, aigua, vi i café. “Es una manera de donar sortida a les creacions culinaries dels estudiants’, va recordar
Poch. Les creacions son fetes pels alumnes del segon curs, amb plats elaborats i també d'avantguarda. A més,
de cara a finals de novembre, es volen ampliar els dinars als dilluns, per oferir les creacions dels alumnes de
primer de cuina, amb uns plats més senzills, segons va explicar Carles Sanz, cap del departament de Cuina. Tant
esmorzars com dinars se serveixen amb les creacions dels alumnes del cicle de forneria i pastisseria del

mateix centre.
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