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Palafrugell dissenya quatre rutes per fer activitat
física de manera diària
  

PALAFRUGELL | DDG
L'Ajuntament de Palafrugell, a través del Patronat Municipal d'Esports, és un dels municipis que participa al Pla
d'Activitat Física Esport i Salut (PAFES) de la Generalitat de Catalunya. Aquest pla vol facilitar la incorporació
de l'activitat física en la vida diària i potenciar un estil de vida actiu. És per aquest motiu que s'han senyalitzat,
amb uns pals de fusta, un total de quatre rutes que surten de diferents llocs de Palafrugell. Dues d'aquestes
rutes ho fan des del Centre d'Atenció Primària (CAP), una altra del costat de l'església i la darrera de l'oficina
de turisme de la Sauleda. Des del Patronat Municipal d'Esports també està previst fer actuacions per
dinamitzar l'ús d'aquestes rutes, amb l'objectiu de promocionar hàbits de vida saludable.

Anuncios Google

Pisos Torroella Montgrí
Cerca Estartit. 2-3 habs, parking. Obra nueva a precio de coste! PisosTorroellaMontgri.com

Oposicions Generalitat
Properes Places: Administratius, Auxiliars Administratius, Subaltern www.forumeducans.cat

Villas Begur
Venta y Alquiler en BEGUR Sales and Rentals in BEGUR www.villasbegur.com

      Tornar a l'Edició Actual

  HEMEROTECA

ANUNCIOS GOOGLE

Pisos Torroella Montgrí
Cerca Estartit. 2-3 habs, parking. Obra nueva a precio de
coste!
PisosTorroellaMontgri.com

Oposicions Generalitat

    NOTÍCIES

  Comarques
HEMEROTECA »   EN AQUESTA WEB

Girona  Comarques  Catalunya  Espanya/Internacional  Tecnologia  Successos

     

Palafrugell dissenya quatre rutes per fer activitat física de manera diària - Diari de Girona http://www.diaridegirona.cat/comarques/2010/11/21/palafrugell-dissenya-quatre-rutes-activitat-...

1 de 2 23/11/2010 09:44



COMPARTIR

Què és això?

 
  ENVIAR PÀGINA »   IMPRIMIR PÀGINA »

  AUGMENTAR TEXT »   REDUIR TEXT »

Más Ofertas Aquí

El mejor momento
para visitar Londres.
Descubre todos los
secretos de esta
fantástica ciudad.

Consultar

Jamón de la
Alpujarra. Sin
conservantes ni
colorantes.

90,00 €

Hoteles. No
desaproveches esta
oportunidad.

Consultar+ info + info + info

206 Places Convocades,Treball Segur Informació,Requisits i
Temari Aquí!
www.aulatutor.es/barcelona/

Trabajo En Girona
¡Descubre todas las Ofertas y Encuentra tu Empleo en
Girona!
www.Jobrapido.es/Girona

Enllaços recomanats: Juegos | Cta NARANJA de ING 3,5% TAE 4 meses Sin comisiones | DEPOSITOS Open 4%

  Conegui'ns:  CONTACTI |  CONEGUI'NS |  LOCALITZACIÓ    PUBLICITAT:  TARIFES  

diaridegirona.cat és un producte d'Editorial Prensa Ibérica
Queda terminantment prohibida la reproducció total o parcial dels continguts oferts a través d'aquest
mitjà, llevat autorització expressa de diaridegirona.cat. Així mateix, queda prohibida tota
reproducció a l'efecte de l'article 32.1, paràgraf segon, Llei 23/2006 de la Propietat intel�lectual.

Adaptat a la Llei de
Protecció de Dades per

Avís legal
Altres mitjans del grup Editorial Prensa Ibérica
Diario de Ibiza | Diario de Mallorca | Empordà | Faro de Vigo | Información | La Opinión A Coruña | La Opinión de Granada | La
Opinión de Málaga | La Opinión de Murcia | La Opinión de Tenerife | La Opinión de Zamora | La Provincia | La Nueva España |
Levante-EMV | Mallorca Zeitung | Regió 7 | Superdeporte | The Adelaide Review | 97.7 La Radio | Blog Mis-Recetas |
Euroresidentes | Loteria de Nadal

Palafrugell dissenya quatre rutes per fer activitat física de manera diària - Diari de Girona http://www.diaridegirona.cat/comarques/2010/11/21/palafrugell-dissenya-quatre-rutes-activitat-...

2 de 2 23/11/2010 09:44


