
Carreras por Montaña, 05/10/24 

Julie Roux y Dmitry Mityaev ganan la Salomon 
Ultra Pirineu 2024 

Abel Carretero y Raul Butaci cerraron el podio, mientras que 
Ekaterina Mityaeva y Gemma Arenas lo hicieron entre las 
chicas. 

Salida Salomon Ultra Pirineu 2024. Foto: Christian Alonso 

 

Otra espectacular edición, de lo que sería el antiguo «Cavalls del Vent», la 
mítica carrera que rodea la sierra del Cadí en Cataluña, ha cerrado a escasas 
horas su nuevo podium. 

Emoción, pasión y muy buen hacer de la organización (no así en el streaming), 
el vivido de nuevo en este año 2024. 

Muchos cambios en cabeza 

Alternándose, tanto en los chicos como en las chicas, ha sido una vibrante y 
emocionante carrera de 100 kilómetros y 6000 metros de desnivel positivo. 
Las condiciones climatológicas han sido idoneas para la practica deportiva 
y para muestras han sido los tiempos invertidos en meta, tanto por los chicos 
como por las chicas. 



Dmitry esperando a Ekaterina en meta. Foto: Christian Alonso 

 
Desde Marc Olle en los primeros, compases, Víctor del Aguila, Pere Aurell, 
Abel Carretero y hasta el vencedor, Dmitry Mityaev han sido los nombres 
entre los chicos que han tomado las riendas de esta carrera en algún 
momento. 
Entre las chicas, se alternaron, Julie Roux y Gemma Arenas, para de nuevo a 
la altura de «els empredrats», la francesa asumiría el mando hasta la propia 
meta de Bagá. 
 

Mityaev gana con 10:27:38, siendo el segundo mejor tiempo de 
la historia 
 
El ruso, tras una carrera muy estratégica, ha tomado el mando en la bajada 
hacia Vents de Cadí y no ha soltado esa ventaja hasta llegar a meta, con una 
progresión brutal y demostrando maestría en esto de «correr un ultra». 
Tanto ha sido el esfuerzo, que le ha valido el segundo mejor tiempo de la 
historia de esta carrera, tras el de Jornet conseguido en el año 2021, de 
10:24:44. 
Tras él, un valiente Abel Carretero, que ha deleitado a los asistentes con una 
de sus mejores carreras hasta la fecha, le ha valido un tiempo en meta 
de 10:35:23, siendo tercero, su gran amigo Raul Butaci, con 10:44:00. Lluis 
Ruiz, igualmente en una carrera de menos a más, ha conseguido una valiosa 
4ª plaza, con un tiempo de 10:51:27. 



Julie Roux en meta. Foto: Christian Alonso 

 

Julie Roux con 12:30:35 gana sus primeros 100 kilómetros 

La francesa, en los primeros compases de carrera, dejaba claras sus 
intenciones, tomando el mando de carrera y subiendo al «Niu» en un tiempo 
más que bueno para la distancia. 

Tras ella, Gemma Arenas, no quería dejar margen alguno, siguiéndolas de 
cerca Ekaterina y Virginia Pérez. Hablamos del kilómetro 16 de carrera, pero 
como podemos observar, el podium, ya estaba definido, solo faltaban 
conformar las posiciones. 
 
La carrera iba lanzada, y en el plano femenino, la emoción se palpaba en el 
ambiente. Los puestos se iban alternando, siendo Virginia Pérez (Boa Fit 
System), quien ocupaba el podium a su paso por el refugio Estasen, con 6 
minutos de margen sobre Ekaterina. Todo parecía estar más claro, pero no fue 
así. Los kilómetros y el desnivel aún tenían guardadas sorpresas a las féminas. 



Pérez en els empredrats. Foto: Christian Alonso 

 

Els empedrats, un punto clave en la carrera femenina 

Gemma Arenas en cabeza, con buenas sensaciones y buena cara, Roux a su 
caza, pero 2 minutos detrás, tras ellas Ekaterina y Virginia que perdía el tercer 
puesto y pasaba a ser cuarta. Por delante 700 metros positivos, técnicos y con 
mucha agua. 

¡Para sorpresa de todos, los puestos cambian! Roux pasa a liderar la carrera a 
su paso por el refugio Sant Jordi, además aventajando a Arenas en 5 minutos, 
Ekaterina, que por su cara en Vents de Cadí, nadie lo diría, ahora ha dado caza 
a Arenas y por si fuera poca la sorpresa a Virginia Pérez, la rusa, le ha 
«metido» 10 minutos. 

Los puestos se han mantenido hasta la propia meta, en un final agónico, por si 
no hubiera sido suficiente. 

Resultados 

Categoría femenina 

1. Julie Roux (FR) – 12:30:35 
2. Ekaterina Mityaeva (AN) – 12:38:20 
3. Gemma Arenas Alcázar (ES) – 12:41:11 
4. Virginia Pérez Mesonero (ES) – 12:51:33 
5. Montse Martínez Guerrero (ES) – 13:51:12 
6. Núria Picas Albets (ES) – 13:53:09 
7. Sílvia Puigarnau Coma (ES) – 13:54:00 
8. Amaia Razkin Medrano (ES) – 14:06:54 



9. Dominique Van Mechgelen (BE) – 14:12:09 
10. Anca Cindea (RO) – 14:59:40 

Categoría masculina 

1. Dmitry Mityaev (AN) – 10:27:38 
2. Abel Carretero (ES) – 10:35:23 
3. Raul Butaci (RO) – 10:44:00 
4. Lluís Ruiz Oller (ES) – 10:51:27 
5. Marc Bernades Ollé (ES) – 10:53:49 
6. Marek Causidis (CZ) – 11:05:24 
7. Albert Garcia Monzo (ES) – 11:21:30 
8. Nil Bacardit Tudela (ES) – 11:22:54 
9. Joan Riutort Cifre (ES) – 11:24:10 
10. Alejandro Villarino Rodríguez (ES) – 11:28:20 

Sin controles de dopaje 

 
Siguiendo nuestra «politica» de velar por el deporte limpio, tenemos que añadir 
que no hubo controles antidoping en esta carrera, pese a estar «avisado» 
como posibles en su reglamento. Una carrera con premios económicos, como 
es esta, deberia ser un referente en la lucha contra esta lacra. 

 


