
Carreras por montaña, 30/08/24 

Kilian Jornet Alpine Connections en el 
macizo del Montblanc: ascenso a las 
grandes Jorasses y 59 cuatromiles 
completados 

Kilian Jornet completa la etapa 12 de su travesía alpina, 
ascendiendo 8 nuevos cuatromiles, incluyendo las icónicas 
Grandes Jorasses. Con 59 cumbres alcanzadas, sigue su 
impresionante desafío en el proyecto Alpine Connections. 

En su duodécima etapa del proyecto Alpine Connections, Kilian Jornet continúa 
su impresionante travesía por los Alpes, sumando ocho nuevos cuatromiles y 
elevando el total a 59 de los 82 previstos. 

 
Una jornada icónica en los Alpes  

 
La etapa arrancó a medianoche desde Courmayeur, acompañado 
por un equipo de grandes alpinistas: Matheo Jacquemod, Michael Lanne y 
Bastien Lardat. Juntos, afrontaron las crestas de las Grandes Jorasses, 
superando las difíciles condiciones técnicas de la región. 
Durante 18 horas y 22 minutos de alpinismo clásico, coronaron las Grandes 
Jorasses (Pointe Walker, Pointe Whymper, Pointe Croz, Pointe Elena, 
Pointe Margherita) junto a otros picos como el Dôme de Rochefort, Aiguille de 
Rochefort y la Dent du Géant. La etapa se extendió por 28,3 kilómetros y un 
desnivel positivo de 4.199 metros. 
 

Un día agotador, pero satisfactorio  

 
Kilian relató cómo su equipo logró completar la travesía con una moral alta, 
destacando las complicadas subidas técnicas y la belleza de los paisajes 
alpinos. La jornada terminó con un breve descanso en Rifugio Torino antes de 
que Kilian continuara solo hacia Refuge du Couvercle, junto a Jordi Tosas. 

 

Datos acumulados del proyecto 
Hasta esta etapa, Kilian ha recorrido un total de 85 kilómetros, con 59 
cuatromiles ascendidos y 196 horas y 43 minutos de actividad. A pesar del 
esfuerzo, promedia solo 4 horas y 45 minutos de sueño diario, lo que subraya 
la exigencia de su proyecto Alpine Connections. 
El ritmo de Kilian Jornet sigue imparable, y con 59 cuatromiles en su haber, la 
culminación de esta increíble travesía por los Alpes se acerca a un ritmo 
asombroso. 



 


